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A MOZGASKORLATOZOTTAK MELYKUTI EGYESULETENEK KIADVANYA % 2023. MARCIUS

MI TORTENT 2022-BEN?

Beszamold a Mozgaskorlatozottak
Mélykuti Egyesiilete 2022. évi
tevékenységérél

Tagsagi adatok
(2022. december 31-i allapot szerint.)

Teriileti Partold

Osszes Teljes

csoport tag jogu tag tag
Mélykut 457 375 82
Janoshalma 96 74 22
Bacsalmas 114 101 13
Ifjuséagi 17 14 3
Osszesen 684 564 120

Tagdijat befizette: 576 {6
Tagdijmentes: 2 {6
Tagdijfizetési arany: 84%
Belépett: 54 f6

Kilépett: 5 f6
Elkoltozott: 1 f6
Elhunyt: 35 f6
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Szervezeti élet
— Kiildottkozgytilések, csoportgytilések, elnokségi

iilések, FB iilés osszesen 12 alkalommal volt.

— A MEOSZ kiildottkozgytilésén, elnokségi iilésein

és egyéb rendezvényein is részt vettiink.

Szakmai és palyazati programok
— 2022. évben a MEOSZ-tél, a NEA-t6l, a Béres Ala-

pitvanytdl, a VCA-tdl, SZJA 1%, magénszemélyek-
t6l és véllalkozasoktdl kaptunk tdmogatast, ado-
méanyt.

EFOP-137 EU-s palydzatunk 2022. méjuséban le-
zarult, a beszamolékat elfogadték.

A FOF2021-C-1195 palyazatunk keretén beliil
egészségiigyi szlir6vizsgalatot tiidGsziiréssel egy
alkalommal tartottunk Dr. Méhes Zoltan hazior-
vos tdmogatéséaval, 100 f6 részvételével.
Egyesiiletiink elntksége, FB tagok, Onkéntesek
15 fével tanulménydton vettek részt Gyulan, a Kéz-
mives klub pedig Galgamécsan és G6dollén.

— A ,Van még esély” klubunknak és az Ifjiséagi cso-

portnak 3 alkalommal volt 6sszejovetele.

— Egészségmegdrz6 tornat heti kett§ alkalommal

tartunk 15-20 6 részvételével.

Egészségiigyi, kozbiztonsagi, kozlekedési tajékoz-
tat6 elGadéasokat ot telepiilésen tartottunk Osszesen
tizszer, alkalmanként 20-50 f6 részvételével.

MEGYEI CIVIL ERTEKEZLET ES DIiJATADAS

sz016 oklevelet és dijat
Szalay-Bobrovniczky
Vince helyettes allam-
titkar ar adta at Weisz

gyatékkal é16 embernek tudtunk
segitségére lenni és Gromet sze-
rezni szamukra.

Viszonzdsul nem vdr semmit,

A Bécs-Kiskun Megyei Civil Ko-
zOsségi  Szolgaltaté  Kozpont
Kecskeméten a Megyehazan tar-
totta ,,CIVIL INFO — NEA 2023”
cimii orszégos téjékoztaté ren-
dezvényét. Itt adtdk 4at az EV
CIVIL SZERVEZETE és az EV
BACS-KISKUN MEGYEI ADO-
MANYOZOJA - 2022 dfjakat.

Egyesiiletiink ajinlasa alapjan
a mélykati SZUPER CSEMEGE
KFT részesiilt a megyei adoméa-
nyozo6i elismerésben. Az errdl

Istvan tigyvezet igazgat6 irnak.
Részlet egyesiiletiink ajanlo leve-
1éb6l:

,Weisz Istvdn iigyvezetl igazga-
té6 ur példamutatéan vesz részt
a tdrsadalmi felelGsségvilla-
lasban, igy Mélykiiton és egye-
siiletiink miikodési teriiletén:
Jdanoshalman, Tatahdzdn, Bd-
csalmdson, Csikéridn. Az dltala
felajanlott anyagi forrdsokkal és
természetbeni adomanyokkal sok

Y4

szdz nehéz helyzetben lévo és fo-

még rekldmot sem. Ha tehe-
ti részt vesz rendezvényeinken,
ahol taldlkozhat a megajdndéko-
zott emberekkel.

A mélykiti SZUPER CSEMEGE
KFT anyagi tdmogatdsa és egye-
siileti tagjaink részére nytjtott
adomdnyok biztositdsa nagyban
hozzdjarult szervezetiink ered-
ményesebb és szinvonalasabb
miikodéséhez.”

Koszonjiik az eddigi tamogatéast!
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Tamogatasok, lakossagi palyazatok iigyintézése

— Fogyatékossagi tamogatas, kozlekedési tdmoga-
tas, Lakas-akadéalymentesitési tdimogatas, nyugdi-
jemelési és egyéb kérelmek iigyintézése folyamato-
san torténik.

— Ugyfélfogadasokon 2022. évben 2500 személy for-
dult hozzank.

Kulturalis, szabadidés és rekreacios programok

— Farsangi bél, Esélyegyenl4ségi nap, Evzaré tinnep-
ség atlagosan alkalmanként 200 f6 részvételével.
Fellép8k: Mari6 a harmonikés, Szent Tamas Alta-
lanos Iskola diakjai.

— Szinhdzi el6adasokon 6t alkalommal vettek részt
tagjaink, alkalmanként 50 fével.

— Sportnapunk kett6 alkalommal a Mélykuti Spor-
tegyesiilet segitségével, Szoll8si Ferenc elnok tr és
Bognar Krisztidn kozremtikodésével valosult.

— A hajdtszoboszldi oktéberi csoportos gyogyiidiilé-
sen, valamint a mez6kiévesdi négynapos kirdndu-
lason 80-80 f6 vett részt.

— Gyo6gyfirdé napok Kiskunmajsan 20-50 {6 részé-
telével.

— Mérahalmi kedvezményes bérletet kb. 50 {6 veszi
igénybe.

— A baléastyai Kéborlé Lovastanyara 75 f6 latoga-
tott el.

— Rendezvényeinken, programjainkon
2300 személy vett részt.

osszesen

Kozéleti és tarsegyesiileti kapcsolatok

— Folyamatosan kapcsolatot tartunk az orszagos,
megyei és helyi képvisel6kkel, a Jardsi Kormény-
hivatal vezetGjével és munkatarsaival.

— Helyben részt vesziink az Onkorményzat Humén-
politikai Bizottsaga, valamint az EsélyegyenlGségi
program gytlésein.

— A mélykiti civil szervezetek programegyeztetd f6-
rumén, mas mélykuti egyesiiletek, klubok rendez-

vényein, valamint a varosi innepségeken, Mélykti
Napokon képviseltetjiik szervezetiinket.

— Az Orszigos Szovetséggel, valamint a tars-moz-
gaskorlatozottak egyesiileteivel is eredményes
kapcsolatot apolunk.

Foglalkoztatas

— 5 f6 megvaltozott munkaképességii személy foglal-
koztatasa bértamogatéssal.

— 1 f6 részmunkaidds személy foglalkoztatisa egye-
siileti keretbdl.

— 11 {6 részmunkaidés mmk-s foglalkoztatdsa a START
Rehabilitaciés Kft.-nél.

— 10 f6 regisztrélt onkéntest foglalkoztatunk.

Tajékoztatas

Honlapunkon, Facebook oldalunkon, TAMPONT
hirlevél és korlevelek kiadasaval, valamint az Onkor-
ményzati tajékoztatéban megjelent informéacidinkkal
torténik a tagsag tajékoztatasa.

Ugyfélfogadas, allandé programok

Ugyfélfogadas: hétf6td] csiitortokig 8-12 éraig
Segédeszkozok kolcsonzése: jardkeret, kerekesszék,
szobai kerékpar, rollator, elektromos betegagy 4ll
rendelkezésre.

Kézmiives foglalkozdsok minden szerdan 9-12 6réig
vannak a Feny§ Miksa Konyvtarban.
Egészségmegl6rz6 tornat minden kedden 17 6rakor,
pénteken 15 érakor tartunk.

Koszonetet mondunk minden adomanyozénknak, kii-
16n is koszonet a Mélykit Varos Onkormanyzat és In-
tézményei a GAMESZ sokiranyt segitségéért. A Plé-
bénos trnak az irod4nk biztositasért. A Szent Tamas
Katolikus Altal4nos Iskola Igazgatéjanak a tornaterem
rendszeres hasznalatdnak engedélyezéséért.

Rasztik Tibor
elnok

EVZARG UNNEPSEG
Egyesiiletiink 29. évzar6 iinnepségét tartotta
a mélykadti Miivel6dési Hazban. A nap héziasszonya
Fuszkéné Gaspar Judit a Szent Tamds Katolikus Al-
talanos Iskola intézményvezet8 helyettese, egyesiile-
tiink partolé tagja volt. Vendé-
geink: Kovacs Tamas Mélykut
Véros polgarmestere, egye-
siiletiink tiszteletbeli tagja,
Weisz Istvan Onkormdanyzati
képvisel§, a Szuper Csemege
Kft tigyvezet6 igazgatéja és
kedves parja, Szollési Ferenc

onkormanyzati képvisel, Czékus Timea GAMESZ
igazgat6, Foldes Istvan egyesiiletiink tiszteletbeli
tagja és kedves felesége volt. Kovacs Tamas karacso-
nyi koszontbje utan az egyesiileti beszdmolé kovet-
kezett, melyet Rasztik Tibor elnok tartott. Az iinnepi
mfisort a Szent Tamas Katolikus Altal4nos Iskola di-
dkjai adtdk. Felkészit6 tanaruk
Hossziné Balla Lenke volt.
A szinvonalas miisort a k6zon-
ség vastapssal jutalmazta. Az
tinnepség kozos ebéddel, tanc-
cal, tombolaval, vidam egyiitt-
léttel folytatédott. Mindenki-
nek koszonet a részvételért!
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KARACSONYI ADOMANYOK

A mélykiti Szuper
Csemege Kft. és
a Weisz Pékség
adoményat tovab-
bitottuk az ado-
ményozé szandéka
szerint a — Mély-
kiton €16 — silyo-
san fogyatékos és S
raszorulé tagtarsainknak. Az 52 tartds élelmiszer-
csomagot (liszt, cukor, tej, rizs, tészta) és egy meleg
Szent Istvan kenyeret onkénteseink szallitottdk ki
tagjainknak. Koszonetiinket fejezziik ki Weisz Istvan
tigyvezetd tirnak és Weisz Zolt4n tirnak a sok éves j6
kapcsolatért és a mostani b6kez{i adoményért.

VAN MEG ESELY KLUB” ES AZ
IFJUSAGI CSOPORT TALALKOZOJA

A mélykiti Feny6
Miksa Konyv-
tarban tartot-
tak klubjaink
kardcsony eldtti
kozos talalkozé-
jukat. A délel6t-
ti program, me-
lyet  Borcsokné
Kiss Erzsébet és
Bognar Krisztian szervezett, egy kvizjatékkal kez-
dédott, majd énekléssel és viddm iigyességi jaték-
kal folytatédott. Kozben elkésziilt az ebéd, melyet
a Csorba-hazban fogyasztott el a csapat. A nap sok
vidamsaggal, az egyiitt toltott érak oromével telt.
Kovetkezd taldlkoz6 farsangban lesz. Mindenkinek
koszonet a részvételért.

BUDAPESTI KIRANDULAS

Egész napos kirandulas keretén beliil meglatogattuk
a Gellért-hegyi Szikla templomot, valamint az Ope-
rettszinhdzban megtekintettiik a Huszka Jend estet.

ELSO EGYESULETI CSALADI NAP

Egyesiiletiink életében elérkezett az a nap amikor
a fiatal munkatarsaink gyermekei és a mar régebb
6ta fiatal munkatarsaink unokai részére csaladi na-
pot szervezhettiink.

A vidam délutanon a gyermekek részére jatékok tet-
ték szinessé az egyiittlétet, a feln6ttek pedig a gyerek
feliigyelet mellett j6t tudtak beszélgetni. Természete-
sen a harapni valé sem maradt el. A diszkttnak 4l-
cazott szabadtéri tarcsazds siitodét beizzitottuk és itt
késziilt el a vacsora.

Ezzel a kis gesztussal is szerettiik volna kifejezni
oromiinket és koszonetiinket fiatal munkataraink
munkéajaért és
egyiitt  Oriilni
gyermekeikkel.
Bizunk abban,
hogy  évente
megismétel-
hetjiik a vidam
egyesiileti csa-
14di napot.

KOLDOTTKOZGYULES

Egyesiiletiink 2022.
év méjus 26-an tar-
totta évi rendes kiil-
dottkozgytlését.
Elfogadta a szamvi-
teli beszamolét a koz-
haszntisdgi mellék-
lettel, a munka- és
programtervet, valamint a koltségvetést. A Jel6l Bi-
zottsdg munkdja is elkezd4dott a 2023. évi tisztijitas
el6készitésével. A MEOSZ-t Szakéll Istvan alelnok tr
képviselte. Jelen volt az iilésen az egyesiilet elnok-
sége, feliigyel6 bizottsiga, a jelolé bizottsag elnoke,
a teriileti csoportvezet6k, a kiildottek, valamint az
egyesiilet munkatarsai.

MAJSAI GYOGYFURDONAPOK

Egyesiiletiink kett6 alkalommal szervezett Kki-
randuldst a majsai |
Jonathermal Gyodgy-
firdébe. Az egész
napos  programon
lehet8ség nyilt min-
den medencét, szau-
nat és persze a biifé-
ket is kiprébalni.
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ORVOSI ELOADAS

Dr. Pet Ildiké belgybgyasz-haziorvos tartott ela-
dast a Csorba-hazban, melynek téméja volt:

Mi a koronavirus fert6zés?

A koronavirus jarvany okairél, megel6zésérél, tiine-
teirdl, diagno6zisarol, kezelésérél és szov6dményeirsl
hallhattunk fontos informéciékat a doktorngtdl.

KIALLITAS A CSORBA-HAZBAN

A Mélykiti Napok ke-
retén beliil kiallitas
nyilt a Csorba-h4zban . .
»,Gyongyszemek az uta- '
mon” cimmel Zdmbo6né
Pesti Erzsébet naiv fes-
t6 (aki latassériilt) és
a MK Mélykati Egye-
siilete Kézmiives M{helye tagjainak alkotasaibdl. A
szépszami megjelent érdekl§dé el6tt Ledenydk Gyu-
14né mondott verset, majd Borcsokné Kiss Erzsébet
a Kézmiives Miihely szakmai vezetdje nyitotta meg
a kiallitast. Z&mboéné Erzsike meghatédottan mon-
dott koszonetet, hogy elsd kidllitasa megvalésulha-
tott, majd tarlatvezetést tartott. A rendezvényt meg-
tisztelte jelenlétével Kovacs Tamés polgdrmester ar
is. Az alkotasok megtekintése és barati beszélgetés
zarta a szép ,linnepet”.

ESELYEGYENLOSEGI NAP

Egyesiiletiink els§ alkalommal tartotta esélyegyen-
16ségi napjat szabadtéren, a mélykiti lovaspélyén.
A rendezvényre 200 résztvevit — tagokat, vendége-
ket — vartunk, akik mér elézetesen jelezték részvételi
széndékukat. Uj- B
bél koriinkben ko-
szonthettiik Szakall
Istvant a MEOSZ
alelnokét, Szakaly
Jozsefet a MEOSZ
fétitkarat és Kovacs
Taméast  Mélykut
Varos polgérmesterét, akik koszontotték a jelen 1é-
vBket. A koszontdk utan révid miisort adott az Anna
Ténccsoport, a Mélykiti Hagyomdany&rz8 Asszony-

kérus és Bagéczki Gébor. Kozben lehet8ség nyilt
lovas kocsikdzni Figura Istvan fogatan. Vércukor-,
vérnyomas- €s véroxigén mérésre is sor keriilt Birkas
Jénosné és Zsebd Sandorné kozremtikodésével. A kéz-
miives klub tagjainak alkotasait is megtekinthették
a nap folyaman. A programok kozotti rovid iil6tornét
Tornai Erzsike vezette. A palya biztositasat és a koz-
; - lekedést a Mélykuti
Polgéardrség segitette.
Délig zene-tanc ko-
vetkezett. Zenésziink
ez alkalommal Varga
Zoltan volt, aki a profi
hangositast is biztosi-
: : totta. Ebédet Mélykut
Varos Onkormanyzatanak fézékonyhéja szallitotta.
Koszonet a f6szakacsnak, Koch Tivadarnak és Czékus
Timeéanak, valamint Kiss Nandornak, akik az étel-
osztésban is segitettek. A személyek és az étel szalli-
tasat Mayer Lészlé a GAMESZ sof6rje végezte. A nap
sztarvendége MARIO a harmonikés volt, aki egyéras
remek miisoraval képraztatta el a kozonséget. Egye-
siiletiink kézmi{ves klubjanak tagjai egy harmonikés
gyereket abréazolé pirografiat ajdndékoztak a fellépd
miivésznek. A kép alkot6i — Zdmbd Zoltanné és Varga
Ferenc — adték 4t a kedves ajandékot. A miisort kove-
téen folytatédott a tAncos mulatsag.

MEOSZ KONFERENCIAN

= rY Y

A MEOSZ P2P
projekt budapesti
zir6  konferen-

cidjan, aminek
cime: Utkeresé-

sek — Mozgéskor-
latozott fiatalok
tarsadalmi rész-
vételének lehet6-
ségei — egyesiiletliinket Nagy-Torma Zoltan szociélis
segit§ és Bognar Krisztian sport- és ifjisagi koordi-
nator képviselte.

VENDEGEK NAGYPAKAROL

Kedves vendégeket iidvozolhettiink Slovakia
a Csorba-h4zban. Felvidékrél érke- VELKAPAKA

zett néhany napos magyarorszagi

*s o o

z z 2 s s M N* »’ S
latogatésra Sarkozi Tibor a nagypa- & ( + //*
* W * __ *

kai ,,Grace” Mozgéaskorlatozottak és ﬂ | ”

Egészségkarosultak Egyesiilete el-
noke és kedves felesége Irénke. GRA CE

T6bb mint 10 éves ismeretség és ba-

ratsag, testvérszervezeti kapcsolat DL S
o . , NAGYPAKA
kot Ossze benniinket. A sok év alatt 2012
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a mélykdti egye-
siilet vezet6sége
— és egy kirandu-
las keretén beliil
tagjaink is ellato-
gattak mar Nagy-
pakéra, valamint
a Csallékoz tobb
telepiilésére.
Vendégeink mostani fogadasan részt vett egyesii-
letiink elnoksége, feliigyel6 bizottsdga, valamint
Bolvéari Janos plébéanos tr is.

A talalkozon roviden beszamoltunk egymas szerve-
zetinek kozelmdltbeli tevékenységérsl, amit barati
beszélgetés és vacsora kovetett.

Koszonjiik a latogatést, melyet remélhet6leg tavasz-
szal viszonozni is tudunk.

FARSANG TATAHAZAN

A 2022. évi farsangi balunkat a tatahazi Faluhdzban
tartottuk. A 140 fGs tagsdgot megtisztelte jelenlétével
Béanyai Gébor térségiink orszaggytilési képviselGje és
Voros Istvan Tatahaza
polgarmestere is. A viddm
hangulatd délutant az
Anna klub humoros jele-
nete, zene-tanc és tombo-
la szinesitette.

GALGAMACSAI ES GODOLLOI
TANULMANYUT

Egyesiiletiink kéz-
miives  csoportja
Gjabb tanulmany-
uton vett részt. Els6
napon Kecskemé-
ten a Népi Ipar-
mivészeti Gyfijte-
ményt tekintettiik
meg. Masodik na-
pon a Galgaméa-
csai Miivel6dési Hazban sor keriilt Zd&mbéné Pesti
Erzsébet kiallitdsanak megnyitjara. Ezt kovet§en
latogatast tettiink Vankéné Dudas Juli helyi naiv fes-
t6 emlékhézaban. Harmadik napon megtekintettiik
a Godolloi Kiralyi Kastélyt és a Mariabesny6i Nagy-

boldogasszony
Bazilikat. A ta-
nulményiat pé-
lyazati forrasbol
és a résztvevBk
altal befizetett
sajat koltségbdl
valésult meg.

KOBORLO-NAP BALASTYAN
!""*M ’ £ —— Otodik alkalommal 14-
@ . I togattunk el a baléstyai
) = Kébor-16 Lovastanyéra.
Megérkezésiinket  kove-
téen a kibgvitett Anna
tdnccsoport cigdnytanc-
E = 1 cal, Bagéczki Gébor pedig
egy lovas verssel kedveskedett a 75 fés kozonségnek.
A téncba kés6bb tobben bekapcsolédtak, igy Anti ba-
csinak a zenésziinknek igencsak sok dolga volt, mire
a szebbnél-szebb dalokat, tancndtakat eljatszotta.
Ezen az alkalmon mar egesz csaladok is rész vettek
Al a  dédsziil6ktél
az unokaig, hogy
kozosen elt6lthes-
senek egy vidam
napot, ahol az
ebédet kovetGen
a  gyerekeknek
jatszéhaz is ren-
delkezésre  Allt.
Kés6bb lovaskocsikazéas és lovaglds tette szinessé
a programot. Készonet minden résztvevének, aki 0j-
bdl eljott Balastyéra ,kéborolni”!

EGESZSEG ES SPORTNAP

Egyesiiletiink sportnapot tartott a mélykiti piactéren
és a mellette 1év6 miifiives palyan. Az 50 f6s csoport
nagyon oriilt, hogy Gjra egyiitt lehetett és a konnyd
gyakorlatokkal, labdajatékokkal szinesitett progra-
mon, valamint a délutdni egészségligyi szlirGvizs-
galaton hasznosan tolthette a napjat. A rendezvényt
meglatogatta Kovacs Tamds polgarmester ur is.
A sportnapon résztvevk délben gulyaslevessel p6tol-
ték az elégetett kal6ridkat. Koszonetiinket fejezziik ki
az egészség és sportnap szerveinek: Dr. Méhes Zoltan

A héaziorvosnak,
Borcsokné Kiss
Erzsébetnek és
Sz6ll6si Ferenc-
nek.
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HAJDUSZOBOSZLOI GYOGYUDULES

Egyesiiletiink szervezésében 1996 @ '.H.HJ; v
6ta 27.-ik alkalommal vettiink =——m— 47—
részt a 8 napos gyodgyidiilésen. W_L], LR
A 80 f6s csoportunk Mélykitrs] - oo S
. . o ,,  _ HOTEL HOFORRAS®
és a kornyék telepiiléseirol tevo-
dott Ossze. Megérkezést kovetGen
szakorvosi vizsgalat, szobdk el-
foglalasa, majd fiirdés kovetke-
zett. Idén sem maradtak el az esti
misék és a j6 hangulati nétazga-
tasok. Kiilon koszonet a Hbforras
Hotel igazgaténdjének és
minden munkatarsanak
a kedves fogadtatasért,
a hasznos gydgyaszati
kezelésekért, a kényel-
mes szobakért és a finom
ételekért. Az egész héten
at tartd, rendkivil kelle-
mes Gszi napsiités is hozzajarult a csoport tagjainak
kikapcsolédasahoz. J6 volt Gjra a H8forras Hotelben
eltolteni egy szép hetet.

S S

MEZOKOVESDI KIRANDULAS

Egyesiiletiink 80 f&s csoportja mez8kovesdi kirdndu-
lason vett részt. A program része volt els§ nap az egri
Szépasszony-volgy megtekintése, borkdstoloval egy-
bekotve. Masodik napon Szilvasvaradra latogattunk,
ahol Regés J6zsef (Mokus bécsi) fogadott benniinket,
mint helyi idegenvezet6. Kisvasutazast kovetGen ér-
keztiink a Szalajka-volgybe és vissza, ki a kisvonat-
tal, ki gyalogosan. Utkézben gyényorkodhettiink a téj
szépségében. Megkéstolhattuk a kivald siilt pisztran-
got és a meggysort. Szallashelyiinkén zenés-tancos
esten szérakoztunk. Vasdrnap részt vettiink a 100.
mezb6kovesdi Sziv bicsin. A rendkiviili lelki élményt
nyujté eseményen megcsodalhattuk a matyé népvise-
letbe 61t6z6tt gyerekeket, fiatalokat. A nagy kormenet-
tel ért véget a program. Ebédet kovetfen szélloddnk
gyogyvizes medencéiben lehetett regeneralni elfaradt
tagjainkat, de az esti vacsora utan, kivald zenésziink
0jbol hiizta a talpaléval6t. Hétf6n reggel még alkalom
nyilt egy fiirdésre és a reggeli elfogyasztisat kvets-
en indultunk a hosszi hazafelé tart6 ttra. Az élmé-
nyekben gazdag
kirandulason jé
volt tGjra egyiitt
lenni. A k6zosség
Osszetart6 ereje
ujbol nyilvanva-
l6va valt a négy
napos tton.

GYULAI TANULMANYUT

A Nemzeti Egylittm{ikodési Alap pélyazati timogata-
séval és a résztvevék 50%-os hozzajarulasaval az idei
évben is szakmai tanulmanytton vett részt elnoksé-
giink, feliigyel§ bizottsdgunk, a csoportvezet§k és
a kiildéttek 16 fGs csoportja.

A fogadé szervezet a gyulai székhellyel miik6d6 Moz-
géskorlatozottak DéEl-Alfoldi Regionalis Egyesiilete
volt. A nagy multtal rendelkezd egykori Mozgaskorla-
tozottak Gyulai Egyesiiletének utddja a jelenlegi név-
vel miik6d4 szervezet 4j vezetEségét idén tavasszal va-
lasztottak meg.

Fenesi Balazs elnok és kedves munkatarsai fogadtak
benniinket, majd a kovetkez8 két napon a kovetkez6
témakban tajékozdédtunk az egyesiilet életérdl, érdek-
védelmi tevékenységérdl: szervezeti felépités, helyi
csoportok tevékenysége, egyesiileti klubok miikodé-
se, elnokségi és iigyfélszolgalati munkamegosztés, az
egyesiilet anyagi forrasai, palyazatokrdl, tagsag Gssze-
tétele, teriileti eloszlasa, tagdijfizetési moral, gyogya-
szati segédeszkoz ellatas helyzete, tagsag tajékozta-
tasa, megyei tarsegyesiiletekkel valé kapcsolattartas,
onkorményzatokkal térténé egyiittmiikodés, akadaly-
mentesités helyzete a miikodési teriileten, munkahe-
lyteremtés, bértamogatassal torténd foglalkoztatas az
egyesiiletnél, szabadid8s programok megval6sitasa.

A fogado egyesiilet tajékoztatdja utan a mélykiti egye-
siilet munkéjardl szamoltunk be, majd kérdéseket le-
hetett feltenni, ezt kovetSen barati beszélgetéssel zé-
rult a kdzds program.

SzabadidGs programunk keretén beliil elldtogattunk
a Széz éves cukréaszdaba, a Gyulai VarfiirdGbe, varosi
kisvonatozas, valamint hajékirandulas is volt a Koro-
son. Vasarnap a gyulai belvarosi templomot l4togattuk
meg ahol szentmisén vettiink részt.

Ujabb tapasztalatokkal és élményekkel tértiink haza,
amit hasznosithatunk a mélykuti egyesiilet munkéja
soran.

Koszonet a vendéglatd egyesiilet elndkének és munka-
tarsainak a szivélyes fogadtatasért és az egyesiiletiik
tevékenységének bemutataséaért.

Mélykitra sz6l6 meghivassal és kozos csoportkép ké-
szitéssel fejeztiik be a gyulai tanulményutunkat.
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ORFUI TALALKOZO

A kulturélis szolgéltatasok egyenld esélyli elérése

workshop-on vett részt egyesiiletiink kézmives cso-

portjdnak képviseletében Borcsokné Kiss Erzsébet

és Zambo Zoltdnné (aki latdssériilt), valamint

Nagy-Torma Zoltan szociélis segité.

A miihelymunka keretén beliil tobbek k6zott sz6 esett:

— afogyatékkal él6k és ép emberek kozos részvételé-
r6l a miivészetekben;

— kozos tizleti lehet6ségek a fogyatékkal él6k és
a miivészetekben dolgozok kozott;

— Onismeret és Onfejlesztés a miivészet altal.

2022-BEN ELHUNYT TAGTARSAINK

Meélykut: Aczél Lajos, Bagdczki Laszl6, Balint Mihalyné
(Radvénszki Erzsébet), Bényi Sandor Lészl6né (Agdcs
Méria Gizella), Birkas Janosné (R6vid Maria), Doszpod
Antalné (Tornai Rozélia), Dubecz Istvanné (Jacsa Maria
Bernadett), Gorhony Kalman, Kovacs Mihalyné (Némedi
Rozalia), Krist6f Janos, Magyar Ferenc, Magyar Istvan,
Matusevics Janosné (Illés Erzsébet), Molnar Lészléné
(Majer Erzsébet), Nagy Istvanné (Goczol Etelka), Nagy
Péterné (Magyar Margit), Szab6 Ferenc, Szab6 Kalman
Lajosné (Tumbasz Maria), Szalonnés Gyorgy, Szalonnéas
Gyorgyné (Szabé Maria), Szerezla Mihdaly, Sz6ke
Istvanné (Nagy Etelka), Szollési Péterné (Kormoczi
Gizella), Sz8regi Mihély, Szvetnik Jézsefné (Lengyel
Margit), Vastag Tiborné (Kilman Ma4ria), Viszmeg
Ferenc, Viszmeg Istvanné (Anka Teréz),

Bacsalmas: Eckert Maria, Molnarné Kovacs Maria

Csikéria: Huber Janos

Tatahaza: Nagy Jozsefé (Palcas Katalin)

Rém: Pataricza J6zsef

Szekszard: Gelzinger Attila

HUSVETI KESZULODES

A ,Van még esély klub” és az Ifjisagi csoport tavaszi
talalkozdja.

Id6pont: 2023. mércius 22. (szerda) 10 6rakor
Helyszin: Feny6 Miksa Konyvtar

Program: huisvéti ajandékkészités, kvizjaték, ebéd,
barati beszélgetés.

Jelentkezéseket marcius 20-ig varjuk!

ELJUNK EGESZSEGESEBBEN!

Ismeretterjeszt6 eladasok teriileti csoportjainknal

Tiuskéné Bané Edit a ,,Bacsalmasi finomsa-
gok” kereskedelmi iigyintézdje

,Beszélgetés az egészséges taplalkozasrol”’
Marcius 27. (hétf6) 10 6rakor Tatahdza Kozséghaza
Maércius 28. (kedd) 11 érakor Bacsalmés Miivel6dési
Kozpont

Marcius 29. (szerda) 10 érakor Csikéria Faluhaz

Deak Anita egészség tanacsado és vitamin
szakértd

yVitaminok helyes hasznalata”

Marcius 29. (szerda) 14 6rakor Mélykut Csorba-haz
Marcius 30. (csiitortok) 14 6rakor Janoshalma volt
Diadkotthon T

B

BACSALMAST

Szeretettel varjuk az érdekl6do
tagtarsainkat!

MAJSAI GYOGYFURDOZES

Id6pontja: 2023. janius 13. (kedd)

Indulas: Bacsalmaés 7.45, Mélykit 8.00, Janoshalma
8.15 érakor a szokott helyszinekrgl.

Koltség tagoknak: 3000 Ft, kiviilallbknak: 3500 Ft
(belépdbjegy, utikoltség)

Etkezés: 6nell4té

Jelentkezéseket junius 7-ig, illetve 50 f8ig
varjuk!

JULIUSI PIKNIK ES SPORTNAP

A ,Van még esély klub” és az Ifjiségi csoport nyari
talalkozoja.

Id6pontja: 2023. jalius 26. (szerda) 10 6ratél
Helyszin: Piactér és a miifiives pélya

Program: jatékos vetélked§, ebéd, barati beszélgetés.
Jelentkezéseket julius 20-ig varjuk!

KOBORLO-NAP BALASTYAN

Id6pontja: 2023. augusztus 2. (szerda)

Indulas: Bacsalmaés 7.45, Mélykit 8.00, Janoshalma
7.45 6rakor

Program: Lovastanya bemutatasa, lovaskocsikazas,
gyerekeknek jatszéhaz, zene-tanc, ebéd

Koltség: 5000 Ft, 12 év alatti gyerekeknek 3000 Ft
(atikoltség, ebéd, dsvanyviz, kavé, lovasprogram)
Sajét fogyasztasra italokat lehet hozni.
Jelentkezéseket julius 20-ig varjuk!
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HAJDUSZOBOSZLOI GYOGYUDULES

Id6pont: 2023. okt6ber 8-15-ig (8 nap 7 éjszaka)
Helyszin: H6forras Gy6gyszallg ***

Ellatas: félpanzids

Koltség: 90.300 Ft/f6 kétagyas szobaban

(Az 4r legalébb 40 {6 jelentkezése esetén érvényes)
Egyéagyas felar: 2100 Ft/éj

Tovébbé idegenforgalmi adé 590 Ft/éj + utikoltség
Jelentkezéseket 30 ezer Ft elGleg befizetésével
majus 31-ig varjuk!

MELTANYOSSAGI NYUGDIJEMELES
ES EGYSZERI SEGELY

Kivételes nyugellatds-emelés engedélyezhet6 annak
a nyugellatasban részesiils, az dregségi nyugdijkorha-
tart elér6 személynek, a megvaltozott munkaképességii
ozvegynek, a fogyatékkal él8, illetve tartésan beteg,
vagy legalabb két arvaellatasra jogosult gyermek eltar-
tasardl gondoskoddé Ozvegynek, tovabba az arvanak,
akinél a nyugellatas és rendszeres pénzellatas egyiittes
havi 6sszege nem haladja meg a 120.000 forintot.

A kivételes nyugellatas emelés haromévente lehetséges.
Segitség lehet nehéz élethelyzetben a nyugdijas sze-
mély részére adhat6 egyszeri segély is. Egyszeri segély
engedélyezhet6 a nyugellatasban részesiilé személy ré-
szére, ha olyan élethelyzetbe keriil, amely létfenntarta-
sét veszélyezteti, és a havi jovedelme nem haladja meg
a 100.000 forintot, ha a kozeli hozzatartozdjaval kozos
haztartasban él, a 120.000 forintot, ha egyediil él. Egy-
szeri segély évente egyszer engedélyezhetd.

Bévebb informaciot egyesiileti irodankban
tudunk adni.

ELERHETOSEGEINK

6449 Mélykut, Pet6fi tér 17.
Telefon: 77/460-010 Mobil: 70/387-0512
E-mail: mkmelykut@gmail.com
Honlap: www.mmemelykut.hu

facebook.com/mmemelykut
Ugyfélfogadas: hétfotol csiitortokig 8-12 6raig

»TAMPONT” hirlevél
Kiadja a
Mozgaskorlatozottak Mélykuti Egyesiilete
FelelGs kiad6: Rasztik Tibor elnok

TAGDIJAKROL

Elnokségiink hatarozata értelmében 2023. évre
nem tortént tagdijemelés, igy az éves tagdij Osszege
2000 Ft. Befizetési hatarid§ majus 31. Befizetési le-
hetGségek: személyesen egyesiileti irodankban, vagy
banki 4tutalassal (Takarékbank 51700083-11074836)

TAMOGATASOK, SEGELYEK

A sziikséges feltételek megléte esetén az aldbbi tamo-

gatéasok, segélyek iigyintézésében tudunk segitséget

nydjtani:

— Lakés-akadalymentesitési tdimogatés;

— Kozlekedési tamogatasok; (parkolé kartya, gépjar-
mii atalakitési- és szerzési timogatas)

— Fogyatékossagi tAimogatas;

— Kozleked8képesség mindsitése;

— Méltanyossagi nyugdijemelési kérelmek;

— Gybgyszersegély kérelmek;

— Telepiilési tamogatésok, segélyek;

— Kisebb lakosségi palyazatok elkészitése;

Bdvebb tajékoztatasért keressék fel irodan-

kat!

SZOLGALTATASAINK

Ugyintézés « jogi-, sorstérsi-, akadalymentesitési-,
rehabilitaciés- és tapasztalati tandcsadés ¢ klubfog-
lalkozésok e téjékoztat6 el6adasok « iskolai esély6rak
tartdsa « egészségligyi szlirGvizsgalatok « gyégytorna
« gybgylidiiltetés » szobai kerékpar és gyogyaszati se-
gédeszkozok kolcsonzése, beszerzése » rendezvények,
kirdndulasok és kedvezményes szolgaltatasok szerve-
zése « kisebb lakossagi palyazatok elkészitése « ingye-
nes internetes szolgaltatasok.

SZJA 1%

Kérjuk, hogy személyi jovedelemaddja 1%-aval

tamogassa kozhasznu szervezetiink tevékenységét!

Adoszamunk: 18343438-1-03
Mozgaskorlatozottak Mélykuti Egyesiilete

Mozgas| k u n kEgy |( nek %
&) A
ceimioony B
Elelmiszerbank
Egyestlet Nemzeti Szocidlpolitikai
Intézet

TAMOGATOINK B BERES J4%
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KEPES BESZAMOLO CSOPORTJAINK, KLUBJAINK ELETEROL

Janoshalma-Tatahaza-Bacsalmas-Csikéria-Mélykut
»sVan még esély” klub és az Ifjusagi csoport
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