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Evzard iinnepség

Tizenkilencedik  évzaré
Uinnepségét tartotta egyesi-
lettink az elmdlt év decem-
berében. A zord idéjaras el-
lenére nem sokan hidnyoz-
tak a jelentkezdk kozil.

Unnepségiink a szokasos
menetben zajlott, melyet
Szabé Jozsef elndk nyitott
meg, majd felkérte Kovécs
Tamés polgarmester urat,
hogy koszontse a megjelen-
teket. Utdna kovetkezett év-
zarénk Gnnepi mdsora, me-
lyet a Szvetnik Joachim Alta-
ldnos Iskola jelenlegi és volt
tanul6ibél alakult tizenhét ta-
gl csoport adott el§. Az eld-
adasra Borcsokné Kiss Erzsé-
bet a Mdvel6dési Haz és Fe-
nyé Miksa Koényvtdr igazga-
téja készitette fel a gyereke-
ket. A kardcsonyi torténetet,
énekekkel, gitarkisérettel és
nagy étéléssel adtak el a

szerepl6k. A mdsor alatti
csend jelezte, hogy a kdzon-
séget is athatotta a karacsony
szeretetiizenetét sugdrzé Un-
nepi el6adds. A befejezé
ének refrénjét idézzik —
amely utdn hosszan tart6
taps kovetkezett:
,A szeretet nem muilik el sosem,
A szeretet 4t visz az életen.
Mindent elhisz és remél,
a szeretet mindennél tobbet ér.”
Koszonjiik a szinvonalas
mdsort és azt a sok iddt,
amelyet a felkészitésre és fel-
késziilésre forditottak.

Az tinnepi mdsor utan elfo-
gyasztottuk a finom ebédet,
melyért koszonet a Magellan
Rendezvénykézpont szakd-
csainak  (http://www.magel-
lankiss-vendeglo.hu) Befeje-
zéslil zene, tanc és tombola-
sorsolds kovetkezett.

Ujbdl lezértunk egy évet
és reménykediink, hogy a
kovetkezg évzardn is hason-
16 j6 hangulatban, egyiitt tu-
dunk tinnepelni.

Rasztik Tibor titkar

o LS e/l /S
Soros tisztujito
LX) A Ve
kozgyiilés

Egyesiletiink vezetSségének és
tisztségviselSinek mandatuma az
idén lejar. Ezért az alapszabalyunk-
ban meghatarozott tisztségekre jelol-
teket kell dllitani, ezek utan kovetkez-
het a vélasztas. Jelol§ bizottsagunk
tagjai: Elnok: Baics Erng, Tagok:
Gomori Istvanné és Kirdly Jozsef.
Tisztségek, melyekre a jeloléseket
varjak: elnok, titkdr, hdrom vezetGsé-
gi tag, EB elnok és kettS EB tag. Eze-
ket a tisztségeket jelenleg a kovetkezd
személyek toltik be: EInok: Szabé J6-
zsef, Titkar: Rasztik Tibor, VezetGségi
tagok: Dora Ferencné és Gyetvai
Jézsefné (harmadik vezetSségi tag
mandatuma nincs betoltve), EB el-
nok: Dora Lajosné, Tagok: Horvath
Ferenc és Szanyi LaszI6.

Kérjiik tagtdrsainkat, hogy javas-
lataikkal segitsék a Jelold bizottsag
munkajat.

Vezetdség

Koszonet az 1%-ért

Koszonetet mondunk mindazok-
nak, akik az elmdlt években személyi
jovedelemadéjuk 1%-at egyesiile-
tiinknek ajanlottak fel. Tovabbi mun-
kdjukhoz sok sikert, j6 erct és egész-
séget kivanunk!

Tovébbra is kérjuk adéfizet§ tag-
tdrsainkat, csalddtagjaikat és mind-
azon személyeket, akik szeretnék ta-
mogatni egyestiletiink sokiranyu te-
vékenységét, ajanljak fel személyi jo-
vedelemadéjuk 1%-at kozhaszni
szervezetiinknek. Rendelkez§ nyilat-
kozatot kiadvanyunkhoz mellékel-
tink, a rajta leirt tajékoztatd szerint
sziveskedjenek azt eljuttatni az Ado-
hatésaghoz.

Addszamunk: 18343438-1-03.
Kdszonjiik!
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MI TORTENT 2012-BEN?

A 2012. DECEMBER 9-1 EVZARO UNNEPSEG ELNOKI BESZAMOLOJA

TISZTELT VENDEGEINK, KEDVES TAGTARSAK! Nagy 6rom szamomra, hogy Gjbdl egyiitt tin-

2.

nepelhetiink és az adventi késziilédésben tudtunk arra idé6t szakitani, hogy kézosség-
ben legyiink, kozosen visszatekintsiink az elmdilt évre és tervezgessiik a jovét is. Gon-
dokrdl, bajokrél most nem szeretnék beszélni, azt halljuk nap mint nap a médiékban.
A beszdmoldban inkabb arrél sz6Inék, hogy ebben a helyzetben is mennyi sok lehetd-
ség van kozos osszefogassal szép dolgok, programok megvalésitasara.

Egyestilettinknél a regisztralt tagok jelen-
legi 1étszama 651 f6. Teljes jogl tag 574
f6, ebbdl négy gyermek. Partolé tag 52 f6.
Elhunyt 16 6, kilépett 9 f6.

Tagdij dsszege: 2013-ban is valtozatla-
nul 1000 Ft marad.

2012. évi tevékenységiink rividen
* Hisvéti el6tti beteglatogatés
® Majus 11. VezetGségi tlés
® Majus 18-20. MEOSZ képzés, kozgy(lés
Siéfokon
* Majus 29. Egyesiiletiink kozgydilése, el-
nok és vezetGségi tag valasztasa. Leko-
szont elnokiinknek — Holka Istvdnnénak —
ezliton is szeretném tagsagunk nevében
megkdszonni 8 éves munkdjat.
* Majus 31. Udilési téjékoztatd
® Junius 10. Kiskunhalasi Egyesiilet Regio-
ndlis rendezvényén vettiink részt az Anna
Ténccsoporttal
® Junius 24. Ortopédiai szakorvosi vizsga-
lat volt egyesiiletiink szervezésében.
Cybgyaszati segédeszkozok keriiltek fel-
irasra és helyszini kiszallitasra.
* Mélykiti Napok keretében részt vettiink
a Civil-szigeten
® Szeptember 22. Szireti felvonuldson
valé részvétel
* Szeptember 30. Mozgaskorlatozottak
Fels6-Bacskai Kulturdlis Taldlkozéja volt
Mélykiton 230 {6 részvételével, 6 telepi-
[ésrdl.
* Oktober 6. Kisszallasi Nyugdijas Egyesii-
let meghivésanak tettiink eleget. Fellépett
az Anna Tanccsoport.
* Oktober 14. Iddsek Vilagnapja vérosi tin-
nepségen képviseltitk egyesiilettinket
* November 11-18. Hajdlszoboszl6i cso-
portos gyogytdiilés
* December 5. VezetGségi (ilés
* December 9. Fvzar6 (innepség
* Karacsony elétti beteglatogatas
* December 22. Budapesti szinhazlatoga-
tds

Képzés
Nagy Gaborné egyesiileti tagunk részt vett
a MEOSZ Oktatasi Intézete altal szervezett
tapasztalati tanacsado képzésen, ahol kiva-
|6 eredménnyel tett vizsgat. Munkdja kor-
nyékiinkon a kozépuletek és kozteriletek
akadalymentességének felmérése lesz.
Palyazatok
Sikeres palydzatokat nydijtottunk be:
* Mélykat Varos Onkormanyzatahoz
* Mélykat K. Kozalapitvanyhoz
* Nemzeti EgytittmUikodési Alaphoz
* Béres Alapitvanyhoz
Torvénymodositasok
Az ellatdsokban valtozasok torténtek. A rok-
kantnyugdij megsz(int. Helyére kétféle elld-
tas 1épett: rehabilitacios és a rokkant ellatas.
2012. december 31-i hatallyal megsziint az
lgynevezett 7 pontos orvosi szakvélemény
érvényessége. Az (i mindsités neve: Kozleke-
ddképesség stlyos akadalyozottsaga. Ezekrdl
a valtozasrél tobb helyen is hirt adtunk.
Erdekvédelmi tevékenység
MEOSZ munkdjanak eredménye a régi I-
Il. csoportd, de mar dregségi nyugdijasok
kozgyogy ellatasanak visszadllitdsa. Ezen
kiviil az Orszagos Szovetség érdekvédelmi
tevékenysége keretén belul tobb torvény-
javaslat médositast kezdeményezett az il-
letékes hat6sagoknal, minisztériumokndl.
Regisztralt onkéntesek foglalkoztatasa
Egy f6 regisztralt 6nkéntest foglalkoztatott
egyestiletiink az Gsz folyaman. Tovabbra is
lehet&ség van 6nkéntesek foglalkoztatasara.
Az ehhez sziikséges minisztériumi regisztra-
ciéval egyesiletiink 2005-6ta rendelkezik,
melyet az idei évben megjitottunk.
Gyogyaszati segédeszkozok beszerzése
Nagy erélelépést jelent, hogy a gyogy-
aszati segédeszkozok felirdsaban, beszer-
zésében segitséglinkre van egy forgalma-
z6 cég. Mar eddig is sokan éltek a lehetd-
séggel és igy — dllapottdl, és jogosultsagtol
fuggden — hozzdjuthattak a gydgycip6tél
az elektromos mopedig.

Tagdijhatralékosok felszdlitasa
Megtortént kozel 150 6 tagdijhatralékos
személy felszélitdsa tértivevényes levéllel.
Alapszabalyunk szerint a ketté éve nem fi-
zet$ tagokat, egyszeri felszélitast kovetd-
en torolhetjik tagjaink sordbdl. A kilépett
illetve torolt személyeket kett§ évig nem
vehetjiik vissza. Ezzel az intézkedéssel
nem zaklatni akartuk az érintetteket, ha-
nem egy valds képet szeretnénk kapni ar-
rél, hogy részben - ki gondolja komolyan
az egyeslilethez val6 tartozast, masrészt
az Orszagos Szovetségiink megkdveteli
télunk, hogy az orszagosan egységes tag-
nyilvantarté rendszerben naprakész alla-
potot tiikrozzenek a felvitt adatok.

2013. évi terveink
* Januér: Udilési tajékoztatd
® Februdr: Orvosi el6adas
* Marcius: Hisvéti beteglatogatas
* Aprilis: Moped-suli és Mama-Papa a vi-
laghalon — elGadasok, tanfolyamok
* Mdjus: VezetGségi (ilés és soros tisztdiji-
t6 kozgyilés, EsélyegyenlGségi nap, Anna
Ténccsoport 10 éves évforduléja
® Janius: 2 napos kirandulds Mezdkovesdre
* Jdlius: Gyégyaszati segédeszkozok ter-
mékbemutatdja
* Augusztus: Mélykdti Napok Civil-sziget
* Szeptember: Sziireti felvonulas
* Oktéber: Egészség-nap, Tanulmanyut
* November: 8 napos gydgytdiilés
* December: Vezetdségi (ilés, Evzaré tin-
nepség, Karacsonyi betegldtogatds, Szin-
hézi el6adas megtekintése.

Ugyfélfogadas
szerda 14-17 és cstitortok 9-12 érdig (au-
gusztusban sziinet)

Egészségmegdrzo torna
kedden és pénteken 17-6rakor az altala-
nos iskola tornatermében.
Szolgaltatasaink
tigyintézés ¢ tandcsadas * klubfoglalkoza-
sok * el6adasok ¢ kiranduldsok és ked-
vezményes szolgaltatdsok szervezése e
vérnyomdsmérés ¢ gyogytorna * gyogy-
tdultetés » szobai kerékpar és gyogydsza-
ti segédeszkozok kolcsonzése, beszerzése
* konyvet hazhoz program e ingyenes
Internetes szolgaltatasok.

FOBB TAMOGATOINK: Mélykit Varos Onkormanyzata és Intézményei » R. K. Egyhazkozség Mélykt « Szvetnik Joachim Altalanos Iskola
Bécs-Kiskun Megyei Onkormanyzat « Felsd-Bacskai Onkormanyzatok Szovetsége + Nemzeti Egyiittmikodési Alap « MEOSZ « Béres Alapit-
vany * Fokusz Takarékszivetkezet * Tooltechnik Kft. Kiskunhalas « Magellan Rendezvénykdzpont - Kiss Istvan « Baics Erné « Orddgh Max
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TAJEKOZTATAS

Egyesiiletiink programijairél az Onkormanyzati Tajékozta-
toban, a Tampont Gjsagunkban és az évente tobb alkalom-
mal tervezett kérlevélben adunk hirt. Egyesiletiink honlap-
jan (www.mmemelykut.hu) és Facebook oldaldn (www.face-
book. com/mmemelykut) is tajékozédhatnak

Ezdton szeretném megkoszonni vezetdséglink és dnkénte-
seink egész évi munkdjat. Készonet azoknak a tagtdrsaknak,
akik egészségi allapotukhoz mérten részt vettek programjain-
kon és rendszeres tagdijfizetéstikkel hozzdjarultak egyesile-
tiink biztonsagos mikodéséhez. Kdszonetet szeretnék mon-
dani timogatdénknak és mindazoknak, akik személyi jovede-
lemadéjuk 1%-ét egyestiletiinknek ajanlottak fel.

2013-ban is szeretettel varunk mindenkit meghirdetett
programjainkra, hivatalos gyeik intézésében pedig tigyfél-
fogadasi idében tudunk segiteni. Mindenkinek egészség-
ben, békességben eltdltendd boldog Gjesztendét kivanok!

Szaho Jozsef elnok

Udiilési tdmogatas!

Ezdton tajékoztatjuk a Tisztelt
ErdeklédSket, hogy a Magyar
Nemzeti Udulési Alapitvény az
Erzsébet-program  keretében
meghirdette a 2013. évi szocidlis
tdilési palydzati kifrdsait. Az
egyes palydzatok 2013. janudr
15. napjatdl, 2013. marcius 20-
ig nyGjthatdak be.

ERZSEBET
PROGRAM

PALYAZOK KORE (TOBBEK K0ZOTT)

« FOGYATEKKAL ELOK. Azon belfoldi illet6ségd, 18. életévét be-
toltott fogyatékossaggal €16 személyek, akik a palyazat benydj-
tasakor fogyatékossagi tdmogatasban ésfvagy vakok személyi
jaradékaban és/vagy magasabb Gsszegli csaladi pétiékban ré-
szesiilnek, és havi teljes 6sszeg(i elldtasuk nem haladja meg a
nett6 150.000,- Ft-ot.

* NYUGDIJASOK. Azon belfsldi illetdségu, 60. életévét betoltott
személy, aki oregségi nyugelldtisban részesiil, és rendszeres
havi teljes 6sszeg( ellatdsa nem haladja meg a 2013. januar 1-
jén érvényes minimalbér masfélszeresét (147000 Ft), és mas
adokoteles jovedelemmel nem rendelkezik.

+ NAGYCSALADOSOK. Azon belfoldi illetGségu maganszemé-
lyeknek, aki munkavallalénak mindsiilnek és a pélydzat be-
adasat megeléz6 hénapban munkaviszonnyal rendelkeztek,
valamint akiknek a csalddjéban az egy f6re juté rendszeres ha-
vi jovedelem nem haladja meg 2013. janudr 1-jén érvényes
minimalbér Gsszegét (98000 Ft), tovabba harom vagy tobb —
20. életéviiket a palyazat benydijtasanak napjaig be nem toltott
— gyermeket nevel sajt haztartdsaban, akik utdn jogosultak
csaladi pétlékra, valamint aki a fenti adatokat munkaltatéi iga-
zolassal igazolni tudja.

A tdmogatds odaitélésénél elényt élveznek, akik 2012-ben az
Alapitvany altal nem részestiltek tdmogatdsban. A pdlydzatok
kizdrolag a www.erzsebetprogram.hu honlapon elérheté
elektronikus adatlap kitoltésével nyijthatok be.

Bévebb tajékoztatast és a palyazatok tovabbitasat tigyfél-
fogadasi idében intézziik a kedvezményezettek részére.

Akadalymentesitési tamogatas

Mozgaskorlatozott személy részé-
re akaddlymentes lakds épitéséhez
vagy vasarlasdhoz, valamint
az akadalymentesités tobbletkolt-
ségeire vissza nem téritendd dllami
tdmogatas nydjthato. [R. 9. § (1)]
Akadalymentesités: a mozgas-
korlatozott személy fogyatékossa-
ga jellegébdl fakado, a lakashasz-
nélattal dsszefliggd életvitel nehéz-
ségeit csokkentd, a rendeltetéssze-
rd haszndlatot biztosité mdiszaki
akadalymentesitési munkak elvég-
zése (j lakééplileten, vagy Uj lakd-
son, ill. meglévé lakoépiileten vagy
haszndlt lakason; [R. 1. § (4) 15.]

Az akadalymentesitési tamogatas

* akadalymentes tj lakés épitésé-
hez, Gj lakés vasarlasahoz legfel-
jebb kétszazotvenezer forint, ha az
épittetd vagy a vasarlo, illetve az
épittetével vagy a vasarloval egyiitt
koltoz6 — a Ptk. 685. § b) pont-
ja szerinti — kozeli hozzatartozé
vagy élettars a mozgaskorlatozott
személy, ® meglévé lakason, la-
koépiileten végzett akadalymen-
tesitéshez legfeliebb szézotven-
ezer forint — ha a lakas tulajdono-
sa, illetve a tulajdonossal kozos
héztartasban él6 kozeli hozzatarto-
76 vagy élettars a mozgaskorlato-
zott személy vagy ha az 6nkor-
manyzati lakdsra hatdrozatlan ide-
jd bérleti jogviszonnyal rendelkezé
személy vagy vele kozos haztartds-
ban él6 kozeli hozzétartozd vagy
élettars a mozgaskorlatozott sze-
mély. [R. 9. § (2)]

Amennyiben a  tdmogatdst
igénylS a lakdsnak, lakéépiletnek
nem tulajdonosa, az akadalymen-
tesftési munkdk elvégzéséhez a la-
kés, lakéépulet tulajdonosanak
magdnokiratba foglalt frésbeli hoz-
zajérulasa sziikséges, amit a hitel-
intézet részére a tmogatasi kére-
lemmel egyidejdleg kell benydijta-
ni. [R. 9. § 3)]

A tamogatast a mozgaskorla-
tozott személy vagy a vele egy
haztartasban él6 kozeli hozzatar-
tozo, vagy az élettars igényelheti,
ha ® a mozgasukban nem akada-
lyozottak hasznélatdra tervezett és
az érvényben |évé ltalanos épité-
si el6irasok szerint megépitett la-
kéépliletet, illetve az abban lévs
lakdst egyaltaldban nem, vagy csak

indokolatlanul nagy nehézségek
aran tudnd rendeltetésszerden
hasznalni, és ezért ® ahhoz, hogy
az épliletet, illetve lakasat megfele-
[6en hasznélhassa, tobbletkoltsé-
gek vallalasaval kell azt akadaly-
mentessé tenni. [R. 9. § (4)]

Egy személyre tekintettel &llami
tdmogatds csak egy alkalommal
vehetd igénybe. [R. 9. § (5)]

Ugyanazon lakasra vagy laké-
épiletre akadalymentesitési tamo-
gatds tobb alkalommal akkor igé-
nyelhetd, ha a kordbbi tdmogatas-
bdl elvégzett akadalymentesités
nem eredményezte mas mozgas-
korldtozott személy akadalymen-
tes lakdshasznalatat. A tdmogatas
kizérélag a mozgéskorlatozott sze-
mély szamdra eredményezhet
hasznalati el6nyt, de nem szolgal-
hatja a lakés forgalmi értékének
novekedését. [R. 9. § (6)]

Az akaddlymentesitési tdmoga-
tds iranti kérelmet a hitelintézet-
hez kell benydjtani. [R. 9. § (7)]

A mozgasszervi fogyatékossagot,
illetve stlyos mozgaskorlatozottsa-
got a kovetkez6 médon kell iga-
zolni, a tdmogatdsra irdnyulé kére-
lem benytjtdsakor:a 102/2011.
(V1. 29.) Korm. rendelet 7. § (3) be-
kezdés a) pontja szerinti iratokkal,
102/2011. (V1. 29.) Korm. rendelet
7. § (3) bekezdés a) pontja: a su-
lyos mozgdskorlatozottsdg tényét
igazolo ® a fogyatékossagi timoga-.
tds megallapitasarol sz6l6 hatosagi
hatarozat masolatat, vagy ® a
magasabb 0sszeg(i csaladi pé6t-
lékra jogosito betegségekrdl és fo-
gyatékossagokrol sz6l6 5/2003. (1.
19.) ESzCsM rendelet (Mr). 3. sza-
mé mellékletében meghatarozott,
hatalyos igazolas masolatat, vagy
a szakértGi szerv dltal a kozlekeds-
képesség mindsitésérdl kiadott al-
lapotot igazol6 hatalyos szakvé-
lemény masolatat; ® az orvossza-
kértdi szervnek a 141/2000. (VIII.
9.) Korm. rendelet szerinti, a sd-
lyos fogyatékossag mindsitését
tartalmazo6 szakvéleményével vagy
hogy az igényl6 mozgasszervi fo-
gyatékos vagy silyos mozgas-
korlatozott, [R. 9. § (8)]

BOVEBB INFORMACIOT a FOKUSZ
Takarékszovetkezetben vagy egyesii-
letiinknél kaphatnak az érdekiddok.
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A rendelet alkalmazasaban
sulyos mozgaskorlatozott
* az a személy, aki a fogyaté-
kos személyek jogair6l és
esélyegyenlségiik biztositasa-
rol szélé 1998. évi XXVI. tor-
vény (a tovabbiakban: Fot.)
23. § (1) bekezdés e) pontja
alapjan mozgasszervi fogyaté-
kosnak mindstil, vagy f) pontja
alapjan halmozottan fogyaté-
kosnak mindsil és halmozott
fogyatékossagai kozil leg-
alabb az egyik mozgasszervi
fogyatékossag,
* az a személy, aki a 18. élet-
évét nem toltotte be és a ma-
gasabb 6sszeg(i csaladi potiék-
ra jogositd betegségekrdl és fo-
gyatékossagokrol 52616
5/2003. (IIl. 19.) ESzCsM ren-
delet (a tovabbiakban: Mr.) 1.
szamG mellékletének L) pont-
jdban meghatarozott mozgds-
szervi fogyatékossagban szen-
ved, vagy P) pontjdban meg-
hatdrozott tobbszoros és osz-
szetett betegségben szenved
és tobbszoros és dsszetett be-
tegségei kozul legaldbb az
egyik mozgasszervi fogyaté-
kossagot okoz,
* a 4/A. alcim szerinti mindsi-
tési rendszer szerint a kozleke-
déképességében silyosan aka-
dalyozott személy, amennyi-
ben ez az éllapota vérhat6an
legalabb hdrom éven keresztiil
fennall;

Egyéb fogyatékossaggal élé
személy: az, aki
* fogyatékossagi tdmogatasra a
Fot. 23. § (1) bekezdés a)-d)
vagy h) pontja alapjan jogosult,
vagy vakok személyi jaradéka-
ban részesil, vagy a Fot. 23. §
(1) bekezdés f) vagy g pontja
alapjan halmozottan fogyaté-
kosnak mindgsul, kivéve, ha
egyik fogyatékossdga mozgds-
szervi fogyatékossag,
* a 18. életévét nem toltotte
be, és magasabb 6sszegl csa-
ladi pétlékra az Mr. 1. szamd

Kozlekedési kedvezmény
(személygeépkocsi szerzési/atalakitasi tamogatas) megallapitasarol
A jogosultsag megallapitasara a tobbszdr modositott 102/2011. (VI. 29.) Kormanyrendelete alapjan ke-

rill sor. A szerzési tamogatassal vasarolt személygépkocsi kizarélag a silyos mozgaskorlatozott, illetve
egyéb fogyatékossaggal €ld személy érdekében hasznalhato.

mellékletének K), M) vagy N)
1. pontja alapjan jogosult,
vagy az Mr. 1. szam( mellékle-
tének P) pontjaban meghatd-
rozott tobbszords és sszetett
betegségben szenved és tobb-
szOros és Osszetett betegségei
kozil legaldbb az egyik az Mr.
1. szam( mellékletének K), M)
vagy N) 1. pontja szerinti be-
tegség, illetve fogyatékossag.

A stilyos mozgdskorlatozott-
sdg, illetve fogyatékossdg fenn-
alldsa a kérelem 5. pontjdban
meghatdrozott irat valamelyi-
kével igazolhato.

A személygépkocsi szerzési
tamogatas formai:
Uj (jelenleg csak Suzuki Swift
1,2 GLX, vagy Suzuki SX4 ti-
pust) személygépkocsi, vagy
djnak nem mindstlg, de leg-
feljebb 6t éve forgalomba he-
lyezett személygépkocsi, se-
gédmotoros kerékparnak mi-
ndsiilg, harom- vagy négyke-
rekd jarmd (kivéve quad),
vagy jarminek nem mindsii-
16, sik Gton onerejébdl 10
km/éra sebességnél gyorsab-
ban haladni nem képes gépi
meghajtast kerekesszék szer-
zésére hasznalhato fel. (Az
utdbbi két tdmogatast csak
stlyos mozgaskorlatozottak
igényelhetik.)

A személygépkocsi szerzési
tamogatas mértéke:
* (j jarm({ esetében 900 000
forint,
* egyéb esetben a vételar 60 %-
a, de legfeliebb 600 000 forint.
* A személygépkocsi szerzési
tdmogatds Osszege segédmo-
toros kerékparnak mindstld,
harom- vagy négykerekd jar-
m{ (kivéve quad) vagy gépi
meghajtdsi kerekesszék vésar-
ldsa esetén a tarsadalombizto-
sitasi tAmogatassal csokkentett
vételdr 60%-a, de legfeljebb
600.000 Ft. Erre az elldtasra
csak mozgéskorldtozottak jo-
gosultak.

A személygépkocsi atalakita-
si tamogatas a személygépko-
csinak
* a vezetés feltételeként kilon
jogszabaly alapjan el6irt auto-
mata sebességvaltéval, vagy
mas segédberendezéssel torté-
nG felszereléséhez, talakitasa-
hoz, vagy
* a stlyos mozgaskorlatozott
személy szallitasat lehet6vé te-
vé atalakitdsdhoz, vagy a biz-
tonsdgos szallitdsat szolgalo
eszkdzzel valé ellatdséhoz
nydjtott hozzéjarulas.

A tdmogatdsra ezen forma-
jara is csak a mozgaskorlato-
zottak jogosultak.

Mértéke az atalakitas koltsé-
ge, de legfeljebb 90 000,- Ft.

A szerzési és dtalakitdsi ta-
mogatds egyidejileg is igényel-
hetd.

Uj és hasznalt személygép-
kocsi vasrlasdhoz a timogatds
akkor dllapithaté meg, ha
* kérelmez§ és szdllitasat val-
lal6 hozzétartozéja is nyilatko-
zik arra vonatkozéan, hogy a
kérelem benydjtasat megel6z6
hét éven beliil 6 maga vagy ra
tekintettel mds személy nem
részesiilt ~ személygépkocsi
szerzési tamogatasban
* a keretszamra tekintettel a
kozlekedési  kedvezmény
megdllapithato,

* a jogszabalyban meghataro-
zott vezetSi engedéllyel ren-
delkezik, és nem all jarmdve-
zetéstdl eltilté jogerds birdi
itélet vagy szabalysértési hata-
rozat hatdlya alatt, vagy szalli-
tasat vér szerinti, orokbe foga-
dé- és neveldsziilGje, hazas-
tarsa, élettarsi nyilvantartasba
bejegyzett élettarsa, illetve a
kérelmezével legaldbb egy
éve kozos haztartasban él§
vér szerinti, orokbefogadott
és nevelt gyermeke, vagy test-
vére, vagy a kozérdekd on-
kéntes tevékenységrdl sz6l6
torvény szerinti dnkéntes jog-

viszonyban végz6 személy
vallalja, amennyiben nem All
jarmUvezetéstdl eltilté jogerds
biréi ftélet vagy szabalysértési
hatarozat hatélya alatt;

* (j vagy hasznalt jarmd szer-
zésére irdnyul6 kérelem ese-
tén vdllalja kolcsonszerzdés
megkotését.

Segédmotoros kerékparnak
mindsiilé, harom- vagy négy-
kerekd jarmd (kivéve quad)
vagy gépi meghajtasi kerek-
esszék vasarlasa esetén a ta-
mogatds akkor allapithaté
meg, ha
* kérelmezS nyilatkozik arra
vonatkozéan, hogy a kérelem
benyijtadsdt megel6z6 hét
éven beliil 6 maga vagy ra te-
kintettel mas személy nem ré-
szestlt személygépkocsi szer-
zési tdmogatasban;

* a keretszamra tekintettel a
kozlekedési  kedvezmény
megallapithato;

* segédmotoros kerékparnak
mindgsild jarmd esetén rendel-
kezik a jogszabaly altal megha-
tdrozott vezetdi engedéllyel.

Atalakitasi tamogatas akkor
allapithaté meg, ha
* kérelmezS nyilatkozik arra
vonatkozéan, hogy a kérelem
benyijtdsdt megel6z6 hét
éven beliil 6 maga vagy ra te-
kintettel mas személy nem ré-
szestilt atalakitasi tamogatds-
ban;

* a keretszamra tekintettel a
kozlekedési  kedvezmény
megallapithato;

* gépjarmivezetSi alkalmas-
sagat az atalakitas elSirasaval a
rehabilitaciés szakigazgatasi
szerv, a Nemzeti Rehabilitaci-
6s és Szocidlis Hivatal vagy

2

jogel6dje megallapitotta.

Elényfeltétellel nem ren-
delkez6 kérelmezé csak ak-
kor részesithetd kozlekedé-
si kedvezményben, ha vala-
mennyi elényfeltétellel ren-
delkez§ kérelmezé jogo-
sultsagat megallapitottak,
és ez a keretszamot nem
meritette ki.
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A tdmogatds megallapitasa
iranti kérelmet a Bécs-Kiskun
Megyei Korményhivatal Szocia-
lis és Gyamhivatalandl lehet el6-
terjeszteni minden év mércius
31. napjaig és szeptember 30-
ig. (A kérelem benyuijtasakor ké-
relmezg személyes megjelené-
sét a jogszabaly nem frja eld, igy
célszeri azt — mellékletekkel
egylitt - postai Gton konyvelt
kildeményként a hivatal cimére
megkildeni.) Hivatalunk min-
den év jlnius 15-ig és decem-
ber 15-ig az altala létrehozott bi-
zottsag véleményének kikérésé-
vel és a keretszamnak a figye-
lembevételével dont a targyévi
jogosultsagokrol.

A kérelem eléterjeszthetd
* Postai dton: 6001 Kecske-
mét, Pf. 195. postacimen
* Személyesen: a Megyei
Szocidlis és Gydmhivatalban
(Kecskemét, Nagykdrosi u. 32.
szam) vagy az akaddlymente-
sen megkozelithet§ Kecske-
méti Kormanyablaknal (6000
Kecskemét, Izsdki Gt 8. szdm
alatt). A Szocidlis és Gyamhi-
vatalban az ugyfélfogadds
munkanapokon 8-11.30-ig, a
Kormanyablaknal munkanap-
okon 8.00-20.00 6raig van.

Uj és hasznalt gépkocsi ese-
tében a timogatas felhaszndla-
sa csak a finansziroz szerve-

zettel — a Széchenyi Bank ve-
zette Széchenyi/Suzuki Kon-
zorciummal - kotott koleson-
szerzGdés keretében torténik.
Ebben az esetben a tamoga-
tas felhasznalasanak kizaro-
lagos médja a kolcsonszer-
z6dés megkotése akkor is,
ha a jogosult magasabb kez-
ddrészlettel, illetve a teljes
vételarral rendelkezik.

Amennyiben a jogosult igény-
li, a finanszirozé koteles a kez-
dérészletet betétként kezelni,
melynek terhére torténik a kol-
cson torleszt§ részletének ha-
vonkénti levondsa oly médon,
hogy az a tdmogatott szdmdra a
felmertil§ koltségek csokkenését
eredményezze. A finansziroz6
szervezet a tAmogatasra jogosult
személyekkel egyéni finansziro-
zasi szerzédést kot.

A személygépjarmdivek ren-
delkezésre bocsétasa a finanszi-
roz6 és a jogosultak kozott meg-
kotott kolesonszerzdés kereté-
ben torténik, s a tulajdon-atszal-
l3s tényére figyelemmel a timo-
gatott gépkocsira vonatkozdan
3 éves elidegenitési tilalom kertil
bejegyzésre.

Kérelem benyijtasa minden
év marcius 31. napjaig és szep-
tember 30-ig lehetséges.

Forras: www.kormanyhivatal.hu/

hu/bacs-kiskun

Ki jogosult
parkolokartya igénylésére?

A mozgasaban korldtozott
személy parkolasi igazolvanya
olyan kézokirat és a biztonsagi
okmanyok védelmének rendjé-
r6l sz616 rendeletben meghata-
rozott biztonsagi okmany, amely
a kozati kozlekedés szabalyairdl
sz6l6, tobbszér mddositott
1/1975. (Il. 5.) KPM-BM egyiit-
tes rendelet (KRESZ) 51/A. §-
aban felsorolt kedvezmények
igénybevételére val6 jogosultsd-
got igazolja.

E rendelet alapjan igazol-
vanyra az a személy jogosult,

1.) aki a stilyos mozgaskorla-
tozott személyek kozlekedési
kedvezményeirdl sz6l6 rende-
let értelmében kozlekeddké-
pességében silyosan akada-
lyozott,

2.) aki a stlyos fogyatékossag
mingsitésének és fellilvizsgala-
tanak, valamint a fogyatékossa-
gi tdmogatds folydsitasanak
szabalyairdl sz6l6 rendelet ér-
telmében latasi fogyatékosnak;
értelmi fogyatékosnak; autista-
nak; mozgdsszervi fogyatékos-
nak mindstil,

3.) akit a vakok személyi jéra-
dékanak bevezetésérdl szo6l6
rendelet alapjan 2001. jdlius 1-

jét megel6zGen vaknak mindsi-
tettek, vagy

4) aki a magasabb 6sszeg(
csaladi pétlékra jogositd beteg-
ségekrdl és fogyatékossagokrdl
sz0l6 5/2003. (Il. 19.) ESzCsM
rendelet 1. szamlG melléklete
szerint vaknak vagy gyengén-
laténak (K.1.), mozgdsszervi fo-
gyatékosnak, értelmi fogyaté-
kosnak (M.1-2.) vagy autistanak
(N.1.) mindsl

és ezt a fenti mindsitések
alapjan kiadott szakvélemények
vagy szakhatésagi allasfoglalasok
valamelyikével igazolja.

Az igazolvany kiaddsara,
meghosszabbitdsdra, visszavo-
nasara, cseréjére, potlasara,
nyilvantartasara irdnyul6 eljaras-
ban elsé fokon az okményiro-
dék jarnak el. Az igazolvany ki-
adasdra irdnyulé eljaras kére-
lemre indul.

A kérelemhez mellékelni kell
a mozgaskorlatozottsagot igazo-
16 szakvéleményt vagy szakha-
tosagi dllasfoglalést. Ha az tgyfél
nem személyesen vagy nem a
fenti bekezdés szerinti hatdsag-
nél nydjtja be kérelmét, egy da-
rab igazolvanyképet is mellékel-
nie kell a kérelméhez.

« EGESZSEGMEGORZO TORNA
10-es turnusokban — kedden
és pénteken 17 oérakor a
Szvetnik Joachim Altaldnos Is-
kola tornatermében folyama-
tosan makodik. Uj résztvevs-
ket is szeretettel varunk!

« MEZOKOVESDI KIRANDULAS!
I[dépontja: 2013. jinius 8-9.
(szombat-vasarnap) Program:
1. nap furdés a mezékovesdi
Zsory gyogyfiirdében. Szallas:
kollégiumban. 2. nap délelétt
részvétel a mez6kovesdi nagy-
bdcstn, majd kozos ebéd, ha-
zautazas. Koltség: 11000 Ft,
(Gtikoltség, széllaskoltség, fiir-
débelépd, ebéd). Jelentkezé-
seket mdrcius 28-ig vdrjuk
5000 Ft befizetésével.

Programjaink

« SZOBAI KEREKPART és kere-
kes jarékeretet kolcsonziink
tagtdrsaink részére. Igényeiket
tgyfélfogadasi idében vérjuk.

« A MORAHALMI ERZSEBET
GYOGYFURDOBEN — érvényes
egyesiileti tagkonyv felmutata-
sa mellett — 10 alkalomra sz6-
16 kedvezményes bérlet valt-
hat6 7.500 forintért, melyet
hat hénap alatt lehet felhasz-
nélni egyéni odautazéssal.

« VASARLASI KEDVEZMENY! A
JOZSMAR BT baromfi szakiiz-
letében (Mélykat, Pacsirta u.)
2%-0s kedvezménnyel vésa-
rolhatnak egyesiileti tagjaink.
A kedvezményre jogosité utal-
vanyt, a 2013-as tagdijfizetést
kovetGen adjuk at.

« EGYESULETI TAGDIJ! A 2013-i
évi tagdijunk valtozatlanul
1.000.- Ft. Befizetés elétt kérjlik,
hogy tigyfélfogadasi id6ben ke-
ressék fel egyesiileti irodankat.

+ ONKENTESEK FOGLALKOZTA-
TASA! Egyesiiletiink bekapcso-
l6dott a regisztralt Snkéntesek
foglalkoztatdsdba. Ez Ugyben
bévebb tajékoztatast egyesiile-
ti irodankban tudunk adni.

+ KERES! Tisztelettel kérjiik
mindazon elhunyt tagtarsaink
hozzétartozéit, hogy az elhala-
lozds tényét sziveskedjenek
egyesiileti irodankban jelezni,
hogy tagnyilvantartasunkban
rogziteni tudjuk.

* CSOPORTOS GYOGYUDULES!
Ismét meghirdetjiik a szokdsos

hajdiszoboszl6éi gydgytdulést.
[dSpontja: 2013. november 10-
17-ig. (8 nap 7 éjszaka, félpan-
zits ellatassal) Koltség, tagok ré-
szére: 44500 Ft + IFA + Gtikolt-
ség. A csoportos gyogytidiilésen
kiviilallok is részt vehetnek. Kolt-
ség: 49000 Ft + IFA + (tikolt-
ség. A csoportos gyégyudiilés
teljes idétartalma alatt (7 éjsza-
ka) jelenlévék koziil - sorsolassal
— egy f6 részére a Héforrds
Cyogyszallo visszatériti az tdii-
lés alaptsszegét. Jelentkezése-
ket mdjus végéig varjuk 10000
Ft eléleg befizetésével.

« ADOMANYOSZTAS! A Béres
Alapitvanytdl 100 db 30 ml-es
Béres cseppet kapott egyesiile-
tiink. VezetSségiink hatdrozata
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értelmében tagjaink a készlet ere-
jéig a kovetkezd feltételekkel ré-
szeslilhetnek az adomanybdl:
Egy személy 1 db (1240 Ft érték)
adomdnyban részesiilhet ingye-
nesen * 2013. évi befizetett tag-
dij igazoldsa, valamint ¢ 200 Ft
szallitasi koltségtérités atvételkor
torténd befizetése.

Adomanyosztas  idépontja:
2013. februdr 7. (szerda) 14-17 és
februdr 8. (cstitortok) 9-12 ordig.
* ELOADASOK, KEPZESEK!

1. Moped-suli: Varosunkban
egyre tobb személy hasznal
elektromos mopedet, amely
nagyban elGsegiti ugyan a rovid
tavd helyvaltoztatdst, azonban
emiatt részt kell venni a nem ke-
vés veszélyt rejté kozati kozleke-
désben is. Egyesiletink vezetd-
sége a Renddrség kozremuikodé-
sét kérte, hogy az érintett szemé-
lyek részére tartsanak egy-két al-
kalombdl allé tajékoztatd eld-
adast a legfontosabb kozlekedési
szabdlyokrdl, tudnivalékrél.

2. Mama-papa a Vilaghalén: A
masik egy egyszerd szamitogép
és Internet haszndlatot megis-
mertet§ tanfolyam, melyen min-
den eléképzettség és korhatar
nélkal, bétran részt vehetnek
azok az érdekléddk, akik bete-
kintést szeretnének nyerni az in-
formatika vilagaba.

Kérjik tagtarsainkat, éljenek a

lehetdséggel és 2013. janudr 31-ig
jelezzék részvételi szandékukat.
Az elGadésok pontos idépontjairdl
ezutan kildiink értesitést.
» TAMOGATASOK! Az adott feltéte-
lek fennallasa esetén a kovetkezd
tdmogatasok (tigyintézésében tu-
dunk tagtdrsaink segitségére lenni:
Fogyatékossagi tdmogatasi kére-
lem e Parkol6 kartya igénylése e
Lakés-akadalymentesitési timoga-
tds * Gépjarmd-szerzési és dtala-
kitdsi tdmogatas * Méltanyossagi
nyugdijemelési  kérelmek e
Gyogyszer és segédeszkdz tdmo-
gatdsi kérelmek  Gyogydszati se-
gédeszkozok igénylése

Feliidiilés a testnek és a léleknek

MOTTO: Aki nem talal idét a pihenésre, el6bb vagy utébb arra kényszeriil, hogy idét ta-
laljon a betegségre. (John Wanamaker)

Imméar 18. alkalommal
szervezte meg a Mozgaskorla-
tozottak Mélykdti Egyesiilete
a hagyomanyosnak tekinthetd
hajdiszoboszI6i gyogytidiilést
a Hdéforras Gyogyszalléban. A
program méltan népszerd a
tagsag korében. A pdrnapos
wellness-programokkal ellen-
tétben itt tényleg jutott idS a
teljes feltoltédésre. A szakor-
vos altal javasolt kezelések és
a gyogyviz jotékony hatésat
még hénapok mlva is érzi a
vendég.

A szélloda személyzete mar
torzsvendégként fogadta a
gyogyulni, pihenni, feltoltdd-
ni vagyokat. A hotel kéztu-
dottan j6 konyhdja mér az el-
s6 napon feladta a leckét. Va-
lasztani kellett a Marton-napi
toltétt libacomb és a harcsa-
paprikds kozott. Nem volt
kénnyd a dontés!

Az elsé hallasra valéban
hossz(inak ting egy hét azon-
ban hihetetlentil gyorsan eltelt.
Mindenki megtaldlta a neki
megfeleld kikapcsolédasi lehe-
tGséget: volt, aki végre kialudta
magat, volt, ki nagyokat sétalt,
volt, aki Debrecenbe ment.
No nem pulykakakast venni,
hanem moziba, szinhazba,
vagy éppen a Loki-meccsre.
Esténként kedélyes beszélgeté-
sek,  pingpongmérkézések
vagy éppen kartya partik zaj-
lottak. Mindekozben lazas ké-

szUil6dés folyt a hét végi batyus
balra. Késziilt a jelmez, probalt
a szintdrsulat, hangolt a kérus.
Bizton allithatom, megérte,
hisz nemcsak mi, mélykitiak,
hanem a szdlloda meghivott
vezetdsége is rendkivil j6l sz6-
rakozott a rendezvényen.

A teljes regenerédcié lélek-
épitéssel is kiegésziilt. Berg-
mann Janos apat Gr, Bolvari Ja-

nos és Menyhart Sandor plé-

banosok ,,0nkéntesi teenddi”

tették teljessé a mindennapi
szentmise bemutatdsaval.

Mindenkit biztatok, az idén

is jojjon, hisz egészséglink

megbrzése csak rajtunk ma-

lik!' S az idénkkel sajat ma-

gunk gazdalkodunk...
egy résztvevé
csoporttag
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Segély az egészségi allapotromlas hatasainak enyhitésére

Varatlan, sulyos, vagy hosszantarto betegsége miatt olyan anyagi
helyzetbe keriilhet az ember, hogy a mindennapi életvitelhez sziiksé-
ges koltségek rendezése mellett mar nem tudja a gydgyulasahoz sziik-
séges gyogyszereit megvasarolni. llyen rendkiviili élethelyzetben,
méltanyolhato feltételek fennallasa esetén lehetdség van arra, hogy
az egészséghiztositd az Egészségbiztositasi Alap terhére méltanyos-
saghol pénzbeli segitséget nyujtson. Az Orszaggyiilés altal elfogadott
koltségvetés hatarozza meg az adoit évben az Egészségbiztositasi
Alaphal segélyre fordithato zart pénziigyi keretet.

A segély megllapitdsanak el-
engedhetetlen feltétele, hogy az
anyagi problémat kivalto élet-
helyzet ésszefliggésben élljon az
egészségbiztositas altal nydijtott
és finanszirozott ellatasokkal,
szolgaltatdsokkal. Méltanyossag-
bl engedélyezett segély az el6-
76 segélyben részesitést kovetd
idSponttdl szdmitott, egy éven
beliil egyszer adhat6. Az egy
éven belil ismételten eléterjesz-
tett kérelem csak az el6z6 kére-
lem benyijtasat kovetSen beks-
vetkezett egészségi allapotrosz-
szabbodés igazolasaval, rendki-
viil indokolt esetben engedé-
lyezhetd.

A szolidaritds megfelel§ érvé-
nyesiilése érdekében a kotelezs
egészségbiztositas  ellatasairdl
sz616 1997. évi LXXXIII. torvény
végrehajtasara kiadott 217/
1997. (XII. 1.) Korm. rendelet
szerint a méltanyossagi kérelem
elbirdlasa soran vizsgalni kell a
kérelmezd jovedelmi helyzetét.

A méltanyossagi jogkort a la-
kéhely szerint illetékes févarosi,
illetve megyei kormanyhivatal
egészségbiztositasi  pénztari
szakigazgatasi szerve gyakorolja,
igy segély kérelmét a nevezett
hatésaghoz kell benydijtania.

A kérelemrdl a kérelem hi-
anytalan beérkezését kovetd
naptél szamitott 30 napon be-
lul dont az egészségbiztosito.
Amennyiben a kérelmez§ se-
gélyben részesiil, a megallapi-
tott segély dsszege az Adatla-
pon feltiintetett cimre postai
dton kiutaldssal, vagy a meg-
adott bankszamla szamra ban-
ki atutaldssal torténik.

Ki részesiilhet segélyben?
* a biztositott ¢ a kizarélag
egészségiigyi szolgdltatasra jo-
gosult személy (pl.: nyugdijas,

gyermekgondozdsi segélyben
részesils, kiskord) akkor, ha
egészségi allapotdban kedve-
z6tlen valtozas allt be és en-
nek kovetkeztében nehéz
anyagi helyzetbe keriilt.
Milyen esetekben kérelmez-
hetd az egyszeri segély?
Amennyiben a kérelmezd
egészségi allapotdban kedve-
ztlen valtozas dllt be és az
egészségkdrosodas kovetkez-
tében nehéz anyagi helyzetbe
keriilt és mas elérhetd forrds
nem all rendelkezése, tgy ké-
relmet nydjthat be:
Gyogyszerkoltségre, ha
* egészségi allapotdnak javita-
sahoz, vagy szinten-tartdsdhoz
olyan nagyobb mennyiség(,
vagy magas koltségdi gydgyszer
sziikséges, amely havi rendsze-
rességgel jelentkezik * orvos-
szakmai szempontok alapjan
indokolt gyoégyszereinek rend-
szeres havi koltsége a trsada-
lombiztositasi tdmogatds elle-
nére is meghaladja az 1 fére ju-
t6 nett6 jovedelem 15%-at.
Természetbeni ellatasok téri-
tési dijanak csdkkentésére, ha
* az egyes egészségligyi, ter-
mészetbeni ellatasok (pl. a
magas koltségigényd kilonbo-
z6 implantatumok, ézer keze-
lések téritési dijahoz, illetve a
nagyértékd, és/vagy nem ta-
mogatott gyogyszerek- és a
gyobgyaszati  segédeszkozok
arahoz) méltanyossagi alapd
tdmogatdasat kérelmezd esetén
valamely oknal fogva [pl. ha a
kért ellatast a kérelem elbirala-
sa el6tt igénybe vették, a vényt
mar kivaltottak)] nincs lehetd-
ség a kérelemnek megfeleld
méltanyossagi tdmogatds meg-
allapftasara. A segélykeret kor-
latozott jellege miatt a mar ki-
fizetett ellatasok jelentds kolt-

ségéhez képest ardnyaiban
csekély osszegl segély nydijta-
sara van lehetdség.

Pénzbeli ellatasokra nem jo-
gosult anyagi nehézségeinek at-
meneti enyhitésére, ha
a tappénz, terhességi-gyermek-
agyi segély és a gyermekgondo-
zasi dij folydsitdsa méltanyossag-
bl sem engedélyezhets.

Jiovedelemhatar a segély ke-
relem benyujtasahoz
a kozos haztartdsban élék 1 f6-
re jutd havi netté jovedelme
nem éri el a mindenkori éreg-
ségi nyugdij legkisebb sszegé-
nek (28.500-Ft) kétszeresét
(57.000 Fb), egyedildllé eseté-
ben a két és félszeresét (71.250
Ft). E szigor jovedelemhatartél
a kérelmezg éltal leirt osszes
koriilményt figyelembe véve és
mérlegelve, kiilénds méltany-
last érdeml§ esetben az eljaré
szerv eltérhet.

Az elbiralashoz sziikséges:

* adatlap pontos, olvashat6 ki-
toltése, valamint irdsos kére-
lem, mely tartalmazza mind-
azon indokokat, melyekre te-
kintettel kéri a segélyben része-
sftését * az On és az Onnel ko-
z0s haztartasban él5(k) altal — a
kérelem benydjtasat megel6z6
harom hénapban — megszerzett
jovedelemrdl sz6l6 nyilatkozat
* a kérelem benyijtasat meg-
el6z6 egy éven beliili betegsé-
gét igazolé kérhazi, orvosi iga-
zolast * a havi gydgyszerkolt-
ségrdl, javasolt gydgyhatast ké-
szitményekrdl szol6 orvosi iga-
zolas * tarsadalombiztosftas al-
tal nem tdmogatott gydgyszerek
kivaltasat igazol6, névre sz6l6
gyogyszertari nyugtt, gyégyha-
tast  készitmények, valamint
vény nélkiili gyogyszerek vésér-
|asét igazold szdmlat ¢ biztosita-
si jogviszony igazolasa érdeké-
ben a pénzellatds folydsitasat
igazol6 csekkszelvényt, nyugdij-
szelvényt vagy a munkdltaté &l-
tal kidllitott jovedelemigazolas.
(Adatlap a www.oep.hu hon-
laprél tolthetd le.)

Az adatlapot és a jovedelem
nyilatkozatot a kérelmez§ tolti
ki, a gyogyszerkoltségrdl sz6l6
igazolast a haziorvossal, keze-

|Gorvossal kell kitoltetni és or-
vosi bélyegzével ellatni.

Az adatlapon szerepld min-
den kérdésre valaszolni kell,
mert az elbirlas sordn a kére-
lemben elGadott, és rendelke-
zésére bocsatott adatok figye-
lembe vételével jar el a hat6sag.

A hianyosan benyijtott ké-
relmet, az elbirdlé egészség-
biztositasi pénztari szakigazga-
tési szerv hianypétlasra vissza-
kildi, ami a kérelem elbirala-
sanak idejét jelentdsen meg-
hosszabbithatja.

A méltanyossagi kérelmet a
beteg és annak képviseldje,
gondnoka, kiskorti esetén a kis-
kort gondviselje nydijthatja be.

A kérelemben el6adott ada-
tok ellendrzése, tovabba a
korldtozott anyagi keretek, és
az esetleges visszaélések elke-
riilése érdekében a méltanyos-
sagi eljaras soran az elbirdld
szerv ellendrzi a kérelemben
foglaltakat. Amennyiben az
adatok valddisagarél az eljaras
soran kétség meril fel, akkor
annak tisztdzasa érdekében az
egészségbiztositasi pénztdri
szakigazgatdsi szerv megvizs-
gdlja a kérelmezg jovedelmi és
életkorilményeit.

Amennyiben a kérelmezd
szocidlis helyzetre (pl. téli ti-
zel6 megvésarlasa, gyermekek
részére ruhanem( vasarlasa,
iskolakezdéshez tamogatas,
lakésra felvett kolcson visszafi-
zetése) hivatkozva kéri segély-
ben részesitését, tgy kérelmét
teljesiteni az egészségbiztosi-
tas terhére nem lehet, tekin-
tettel arra, hogy az Egészség-
biztositdsi Alapbdl kizarélag
egészségligyi  ellatasokhoz
nydjthaté tdmogatas.

Az egészségbiztositasi pénz-
tari szakigazgatasi szerv méltd-
nyossagi jogkorében hozott ha-
tarozata ellen nincs helye fel-
lebbezésnek. A hatérozat biré-
sagi fellilvizsgalatat pedig kizé-
rélag semmisségére hivatkozva
(a kozigazgatasi hatésagi eljaras
és szolgdltatas dltalanos szaba-
lyairél sz6l6 2004. évi CXL. tor-
vény 121. §) lehet kérni.

Forras: www.oep.hu
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meérsékléséhez.

Ki jogosult fogyatékossagi ta-
mogatasra?
Fogyatékossagi tdmogatdsra az
a 18. életévét betoltott salyo-
san fogyatékos személy jogo-
sult, aki
* latasi fogyatékos,
* hallasi fogyatékos,
* értelmi fogyatékos,
* autista,
* mozgasszervi fogyatékos, vagy
* halmozottan fogyatékos
és dllapota tartésan vagy végle-
gesen fenndll, tovdbba 6ndllé
életvitelre nem képes vagy ma-
sok allandé segitségére szorul,
allapota kromoszéma-rendel-
lenesség miatt stlyosnak vagy
kozépsilyosnak mindsithetd,
és dllapota tartésan vagy végle-
gesen fenndll, tovabba ¢néllé
életvitelre nem képes vagy md-
sok dllando segitségére szorul.

A fogyatékossagi tamogatds
iranti kérelem legkordbban,
abban a hénapban nydjthaté
be, amelyben a kérelmezé a
tizennyolcadik életévét betolti.

Ki tekinthetd latasi fogyatékos
személynek?
Akinek segédeszkozzel vagy
mtéti Gton nem korrigalhat6
modon ldtoképessége teljesen
hidnyzik, vagy alig latéként mi-
nimalis  latdsmaradvannyal
rendelkezik és ezért kizarélag
tapinté-hallé életmdd folytaté-
sara képes.

Ki tekinthetd hallasi fogyaté-
kos személynek?

Akinek hallasvesztesége olyan
mértékd, hogy a beszédnek hal-
&s Gtjan torténd megértésére se-
géd-eszkozzel sem képes, felté-
ve, hogy hallaskdrosodasa mel-
lett a hangzd beszéd érthet§ ej-
tése elmarad, vagy hallaskdroso-
ddsa 25. életévét megel6zGen
kovetkezett be.

Ki tekinthetd értelmi fogyaté-
kos személynek?
Akinek értelmi akadalyozott-
saga — genetikai, illet6leg mag-
zati kdrosodas vagy sz(ilési tra-

A fogyatékossagi tamogatasrol

A fogyatékossagi tamogatas a sulyosan fogyatékos személy részé-
re jaré pénzbeli juttatas. A tamogatas célja, hogy — a silyosan fogya-
tékos személy jovedelmétdl fiiggetleniil — anyagi segitséggel jaruljon
hozza a siilyosan fogyatékos allapothol eredé tarsadalmi hatranyok

uma kovetkeztében, tovabba
tizennegyedik életévét meg-
elézéen bekovetkezd silyos
betegsége miatt — kozépsu-
lyos, vagy anndl nagyobb mér-
tékd.

Ki tekinthetd autistanak?
Akinek allapota a személyiség
egészét érint fejlédés athaté
zavara miatt, az autondémia-
tesztek alapjan sdlyosnak vagy
kézépsilyosnak mindsithetd.

Ki tekintheté mozgasszervi fo-

gyatékos személynek?
Akinek - a mozgasrendszer
karosodésa, illetéleg funkcio-
zavara miatt — helyvaltoztata-
sahoz a kilon jogszabdlyban
meghatarozott segédeszkoz &l-
land6 és sziikségszer( haszna-
lata szitkséges (ideértve azt a
mozgdsszervi okbdl allandé
jelleggel dgyhoz kotott sze-
mélyt is, aki a segédeszkoz
hasznalatdra éllapota vagy dl-
lapotrosszabbodasa miatt nem
képes), vagy mozgésszervi be-
tegsége miatt dllapota segéd-
eszkozzel eredményesen nem
befolyasolhato.

Ki tekinthetdé halmozottan fo-
gyatékos személynek?

* akinek a fenti stlyos fogyaté-
kossagok kozil legaldbb két
fogyatékossaga van,

* akinek hallasvesztése olyan
mértékd, hogy a beszédnek
hallas Gtjan torténé megérté-
sére segédeszkozzel sem ké-
pes, és latasi, vagy értelmi,
vagy mozgasszervi fogyatékos.

Mekkora a fogyatékossagi ta-
mogatas dsszege?

A tdmogatds havi Osszege az
oregségi nyugdij mindenkori
legkisebb 6sszegének (2013-
ban 28500 Ft)

* 65%-a: (18525 Ft) — ha az
igényld latasi, hallasi, értelmi,
vagy mozgasszervi fogyatékos,
illetve autista,

* 80%-a: (22800 Ft) — ha az
igényl6 halmozottan fogyaté-
kos személy,

* vagy ha az igényl6 latasi, ér-
telmi, vagy mozgdsszervi fo-
gyatékos, vagy autista, feltéve,
hogy az 6nkiszolgdlé képessé-
ge teljesen hidnyzik.

Ha a vakok személyi jaradé-
kaban részestl§ latasi fogyaté-
kos személy fogyatékossagi ta-
mogatasra tart igényt, a fogya-
tékossagi tamogatds, a vakok
személyi jaradékanak meg-
szlintetését kovetden
* 65%-ban illeti meg, ha nem
kéri az 6nkiszolgdlasi képesség
vizsgélatat,

* 80%-ban akkor, ha onkiszol-
galasi képességének hidnyat
allapftjak meg.

A fogyatékossagi tamogatas
igénylési rendje
A fogyatékossagi tdmogatast a
Magyar Allamkincstar lakéhely
(tartézkodasi hely) szerint illeté-
kes igazgat6sagan, vagy a kor-
manyablakndl lehet igényelni.

A fogyatékossagi tamogatast

igényl személynek fel kell ke-
resnie haziorvosat, mert a kére-
lemhez mellékelni kell a hézior-
vos altal kidllitott beutal6t, vala-
mint a fogyatékossagot igazol6
orvosi dokumentéciét. Az orvo-
si beutaléban a héziorvos
* nyilatkozik arrél, hogy a ren-
delkezésre 4ll6 orvosi doku-
mentacié a stlyosan fogyatékos
allapot mindsitésére alkalmas-e,
* véleményt ad a kérelmezd
onallé életvitelre valé képessé-
gének és dnkiszolgdlasi képes-
ségének mindsitéséhez,
* nyilatkozik arrdl, hogy ha a
kérelmezd szakértGi bizottsag
altali személyes vizsgdlata sz(ik-
séges, a vizsgdlatot a kérelmezd
lakohelyén, tartézkodasi helyén
vagy a vizsgdlatot végzd szerv-
nél indokolt-e elvégezni.

Amennyiben a kérelmezd
nem rendelkezik a mindsitésé-
hez sziikséges iratokkal, a stlyos
fogyatékossag mindsitésének
el6készitése érdekében a hazi-
orvos gondoskodik a megfeleld
szakvizsgdlatok elvégeztetésérdl.

Ha a kérelmezé a kérelem-
hez az orvos-szakértsi szerv-
nek a stlyos fogyatékossag mi-
ndsitését tartalmazo, érvényes
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és hatalyos szakhatdsagi allas-

foglalasat vagy szakvélemény-
ét nem csatolta, az Igazgatésag
a kérelmezd dltal benydijtott
orvosi dokumentacié megkil-
désével a stlyos fogyatékossag
fenndlldsa, az onkiszolgaldsi
képesség, a stlyos fogyatékos-
sag fenndllasa esetén fellilvizs-
galatanak sziikségessége, a fe-
ltlvizsgdlat szitkségessége ese-
tén annak idGpontja kérdésé-
ben — szakhatésagi éllasfogla-
las kiadasa céljabdl — megke-
resi a szakértdi bizottsagot.

A stilyos fogyatékossag ming-
sitését koveten, a Kincstar ha-
tarozattal dont a fogyatékossagi
tdmogatds megallapitasardl, il-
letve az igény elutasitasardl.

A fogyatékossagi tdmogatds
megdllapitdsa esetén az utaza-
si kedvezmény igénybevétele
céljabol, valamint az addked-
vezmény megdllapitisahoz az
Igazgatésdg a hatdrozattal
egyidejlleg hatdsagi igazol-
vanyt ad ki. Az igazolvany a fe-
lulvizsgalat id6pontjaig, de
legfeljebb 5 évig érvényes.

Ha az igényl6 a vakok sze-
mélyi jaradéka, vagy a maga-
sabb 0sszegli csaladi pétlék
helyett a fogyatékossagi tamo-
gatds megdllapitdsat kéri, a
Kincstar intézkedik a korabbi
ellatds megsziintetésérél. Ha
az igényt azért utasftottak el,
mert az igényl6 nem stlyosan
fogyatékos, ez esetben egy éven
beltli ismételt vizsgdlatra —a jog-
szabalyvaltozas esetét kivéve —
csak allapotrosszabbodés esetén
van lehetéség, amit megfeleld
orvosi igazolassal kell aldtamasz-
tani. Az allapotrosszabbodés ci-
mén inditott eljéréds a tovabbiak-
ban azonos a rendes eljérassal.

A fogyatékossagi timogatast a
Kincstar folyésitja a targyhdna-
pot kdvetS hénap 5. napjdig.

Fontos tudni, hogy ha a fogya-
tékossagi tiamogatdsban részes(i-
16 személynek a tdmogatas fel-
tételeit érintd korlilményei meg-
valtoznak (pl. egészségi allapotd-
ban jelentds javulds &ll be), Gigy a
tdmogatasban részestil§ (vagy
gondnoka) ezt a tényt koteles a
tdmogatast folydsité szervnek 15
napon beliil bejelenteni.
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Ha a tdmogatasra valé jogosult-
sag a fogyatékos személy haldla
miatt sz(inik meg, az elhaldlozas
hénapjara jaré tdmogatdst a vele
kézos haztartasban egyditt élt hoz-
zatartozé, ennek hidnydban az
6rokos veheti fel a halal napjatol
vagy a hagyatéki atadd végzés
jogerére emelkedésétdl szamitott
egy éven belll.

Utazasi kedvezmények
Utazasi kedvezmény igénybe-
vételére jogosult:

* korlatlan szdmban megyvalthaté
kedvezményes  menetjeggyel,
vagy barmely viszonylatban meg-
valthat6, viszonylathoz kétott
kedvezményes bérlettel az a vak
személy, aki vakok személyi jdra-
dékaban részesiil, az errdl sz6l6
igazolas alapjan, vagy a Magyar
Vakok és Gyengénlatok Orszagos
Szovetségének érvényes arcképes
igazolvanydval rendelkezik;

* korldtlan szdmban megyélthaté
kedvezményes  menetjeggyel,
barmely viszonylatban megvltha-
t6, viszonylathoz kotott kedvez-
ményes bérlettel a Siketek és Na-
gyothallok Orszagos Szévetségé-
nek érvényes arcképes igazolva-
nyaval utazé hallassériilt személy.

Korlatlan szamban megyvalthaté
kedvezményes  menetjeggyel,
vagy barmely viszonylatban meg-
valthat6, viszonylathoz kétott
kedvezményes bérlettel az a sze-
mély, aki, vagy aki utdn sziilGje
vagy eltartéja magasabb 6sszeg(i
csaladi Joc’)tlékban részesiil, a Ma-
gyar Allamkincstdr Regiondlis
Igazgatosaga dltal kidllitott igazol-
vany alapjan,

Korlatlan szdmban megyvaltha-
t6 kedvezményes menetjeggyel,
vagy barmely viszonylatban meg-
valthatd, viszonylathoz kotott
kedvezményes bérlettel a fogya-
tékossagi timogatasban részestld
személy, a Magyar Allamkincstér
altal kidllitott hatésagi igazolvany
alapjan, valamint korlatlan szdm-
ban megydlthat6 kedvezményes
menetjeggyel a fenti személyek-
kel egyiitt utazd személy.

A kedvezmény mértéke:

Vas(iti személyszallitas, HEV,
vagy helykozi autdbusz igény-
bevétele estén:

* a jogosult részére a jegy- és
bérletkedvezmény — mértéke
90%-90%.

* a kiséré 90%-os mérték({ me-
netjegy kedvezményre jogosult,
de bérletkedvezményt nem ve-
het igénybe.

Helyi koziti és kotottpalyas
kozlekedés esetén
* a jogosult részére a bérletked-
vezmény mértéke 100%.

* a kisérg részére a bérletked-
vezmény mértéke 100%.

Forras:
www.csaladitudakozo.hu

Nyugdijasok
egyszeri gyogyszertamogatasa

Mélykdt Varos Onkormanyzata felnditek részére gydgyszertamoga-
tas formdjaban évente egyszer atmeneti segélyt nydjt 8000 Ft dsszeg-
ben. A kérelem egész évben folyamatosan benytijthaté.

A gybgyszertdmogatasra az a 62 év feletti nyugdijas személy jogosult,
akinek a haziorvos altal igazolt rendszeres gyégyszerkoltsége, vagy az
orvos dltal igazolt gydgydszati segédeszkdz — kivéve: szemiiveg és kon-
tatktlencse — koltsége meghaladja az egy fére juté jovedelem 15%-4t,
feltéve, hogy a csalddban az egy fére juté jovedelem az regségi nyug-
dij mindenkori legkisebb tsszegének kétszeresét (57000 Ft) nem ha-
ladja meg, egyedUlél6 esetén az dregségi nyugdij mindenkori legkisebb
dsszegének két és félszeresét (71250 Ft).

Forras: www.melykut.hu

A silyos mozgaskorlatozottsag
igazolasanak 1j modjarol

Felhivjuk az érintett szemé-
lyek figyelmét, hogy az tn. 7
pontos — stlyos mozgaskorla-
tozottsagot igazolé — hazior-
vosi szakvélemény érvényes-
sége 2012. december 31-i
hatallyal lejart.

Az 1/2012. (ll.30.) Kor-
manyrendelet G jogosultsagi
fogalmat, vizsgélati és igazo-
lasi rendszert vezetett be,
amely szerint, a ,kozlekedd-
képesség sulyos akadélyo-
zottsdgdnak”  mindsitését
a Nemzeti Rehabilitacios és
Szocidlis Hivatal (NRSZH)
jogosult elvégezni.

KozlekedSképességében
stlyosan akadalyozottnak mi-
nésiilnek az Gj szabdlyok sze-
rint, a kovetkezd személyek:
* akiknek mozgasszervi rész-
kdrosodasanak oka a csont,
iziilet, izomrendszer sériilése
vagy
* idegrendszeri karosodds
(pl. gyermekbénulds, sclero-
sis multiplex, agyi oxigénhia-
nyos allapot miatt bekévet-
kezett kozponti idegrendsze-
ri sériilés, egyéb, a kozponti
idegrendszert érinté sériilé-
sek, traumak, betegségek)
miatt fels§ végtagi részkaro-
sodasa all fenn, vagy
* idegrendszeri karosodds-
bél eredd jards-zavara van,
vagy
* also, illetve felsG végtag
periférids keringési karoso-
das (érrendszeri betegség)
miatt részkarosoddsa van,
vagy
* az el6z6 pont szerinti karo-
sodasok kozul két, vagy
tobbfajta karosodasa is fenn-
all, és az el6zéekben felso-
rolt valamelyik kérosodas ha-
tasanak kovetkeztében rész-
karosodésa eléri, vagy meg-
haladja a 40%-ot és kozleke-
ddéképessége emiatt stlyosan
nehezitett.

A kézlekeddképesség si-
lyos akaddlyozottsaga” ming-
sités kérelmét folyamatosan
be lehet nydjtani személye-
sen az Okmdnyiroddban, a

Polgdrmesteri  Hivatalban,
vagy egyesiiletiinknél.

A vizsgélat kéréséhez be
kell csatolni a mozgdsszervi
allapotra vonatkozé korabbi
orvosi szakvéleményeket —
pl. a mozgasszervi llapot le-
frasat tartalmazé kérhazi za-
réjelentéseket, szakorvosi le-
leteket, illetve a 2011. janius
30. napjdig kiadott kordbbi
,7 pontos” haziorvosi szak-
véleményt.

Természetesen a mindsi-
tést azok a személyek is kez-
deményezhetik, akik nem
rendelkeznek a régi 7 pontos
szakvéleménnyel. Ok a moz-
gasszervi betegségeikrdl sz6-
6 - lehetSleg nem régi —
szakorvosi leletet, kérhazi
zérojelentést csatoljak kérel-
miikhoz.

Az U szakvéleménnyel
igénybe vehetd tdmogatdsok:
* parkol6 kartya (Megjegy-
zés: Parkol6 kartydt azok a
személyek is igényelhetik,
akiknek nincs sajat gépjar-
muviik. Ebben az esetben a
parkolé kdrtya haszndlata
csak akkor megengedett, ha
az arra jogosult személyt
széllitjak.)

* lakds-akadalymentesitési
tdmogatas

* gépjarmUszerzési és atala-
kitsi timogatas

* gépjarm( adékedvezmény

A kérelemre 2-3 hénap el-
telte utdn kildenek valaszt.
Elutasitott kérelmet, esetleges
allapotrosszabbodast kovetd-
en Ujra be lehet nydjtani.

A vizsgélatot azoknak a sze-

mélyeknek nem kell kérmni,
akik mozgassériiltségtikre te-
kintettel jogosultak fogyaté-
kossagi tdmogatésra, illet-
ve 18 év alatti személyként
magasabb 6sszegli csaladi
potlékra. Ok a meglévs hatd-
rozatokkal igényelhetik a fen-
ti timogatasokat.
Bdvebb informacidval és a kére-
lem kitdltésének segitésével iigy-
félfogadasi idében varjuk az érin-
tett személyeket.
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Felel6s kiadd: Szabd Jozsef elndk
6449 Mélykut, Petdfi tér 17.

UGYFELFOGADAS:
szerdan 14-17 és
csiitortokon 9-12 oraig
Telefon: 77/460-010
Mobil: 06-30/983-6384 (Szabt Jozsef)
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Mobil: 06-70/387-0512 (Rasztik Tibor)
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Honlap: www.mmemelykut.hu;
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Fokusz

Csak egy
kattintast kériink!

A FOKUSZ Takarék fickhéloza-
taban szamlat vezetd civil szerve-
zetek kozott meghirdette a 2013.
januar 31-ig tart6 ,Melyik a legnép-
szer(ibb Civil szervezet a Fokusz Ta-
karéknal?” elnevezésli tdmogatasi
programjat a Facebook-on.

Az indulé 29 jelentkezd kozil
a Mozgaskorlatozottak Egyesiile-
te egyetlen mélykiti szervezet-
ként vesz részt a versenyben.

Kérjik ezért, hogy minél tob-
ben keressék a https://apps.face-
book.com/fokusztakarek/ cimet
és adjak le szavazatukat egyesii-
lettinkre. Koszonettel:

az egyesiilet vezetdsége

Kivételes (méltanyossagi) nyugdijemelés

Ki kérhet kivételes nyugdij-
emelést?

Kizarélag a nyugellatasban ré-
szesUl§ személy.

Kivételes emelés engedé-
lyezhetd
* az Oregségi nyugdijkorha-
tart elérd személynek
* megvaltozott munkaképes-
ségli 6zvegynek, az arvanak,

* a rehabilitacios jaradékban
részestild személynek és

* a fogyatékkal élg, illetve tar-
tésan beteg vagy legalabb két
arvaelltasra jogosult gyermek
eltartasarél gondoskodé 6z-
vegynek,

» akinek nyugellatasa és rend-
szeres pénzellatisa egyttes
havi dsszege nem haladja meg
a 70.000 forintot, és a nyugel-
atas megallapitasa és a korabbi
méltanyossagi nyugdijemelés
idépontja 6ta 3 év eltelt.

Kinek nem allapithatd meg
méltanyossagi nyugdijemelés?
Annak a személynek, aki
* el6zetes letartdztatasban van,
* szabadsdgvesztés binteté-
sét tolti e szocidlis intéz-
ményben vagy * javitéinté-
zetben van elhelyezve.

Milyen dsszegii emelés en-
gedélyezhetd?
A kivételes nyugdijemelés
osszege nem haladhatja meg
az oregségi teljes nyugdi]
mindenkori legkisebb Gssze-
gének 25%-at, de nem lehet
kevesebb annak 10%-andl
(2850-7125 Ft). Az emelés
,beépl” a nyugellatas dssze-
gébe, a nyugellatasok éven-
kénti rendszeres emelése so-
rdn a nyugellatassal esik egy
tekintet ald. A nyugellatas ala-
pulvételével szamitott esetle-
ges egyéb juttatdsokat is az
ilyen  médon  megnovelt
osszegbdl kell meghatérozni.

Hol terjeszthetd eld?
A kivételes nyugdijemelés en-
gedélyezésére kizarélag az
érintett személy kérelme
alapjan kertilhet sor. Az
igénylések benydijtasa az erre
a célra rendszeresitett , Kére-
lem-adatlap” nyomtatvanyon
torténik. Az adatlapot ponto-
san kitoltve, alairva az igényl§
lakhelye szerint illetékes
nyugdijbiztositasi igazgaté-
saghoz (kormanyhivatal) kell
benydijtani.

A nyomtatvany az Ugyfél-
szolgalati iroddkban szerezhetd
be, illetve letolthets az ONYF
honlapjarél (www.onyfhu). A
kérelem elektronikus dGton is
elGterjeszthetd.

A kérelem elbiraldsa sordn
kiemelt figyelmet forditanak
azokra a korllményekre, ame-
lyek veszélyeztetik, ill. befolya-
soljdk a kérelmezg megélheté-
sét vagy aranytalanul stilyos ter-
het jelentenek (mint pl.: tartds
betegség,  megnovekedett
gyogyszer és lakasfenntartdsi
koltségek, a hazastars haldla,
tartasra koteles és képes hozza-
tartozé hianya stb.) Felhivjuk a
figyelmet arra, hogy az igényel-
biralé szerv indokolt esetben
vizsgalhatja, hogy a kozolt ada-
tok a valésagnak megfelelnek-
e, szlikség esetén a kérelmezét
hidnypotlasra is felszélithatja. A
dontésrdl a kérelmezdt frdsban
értesttik.

Van-e jogorvoslati lehetd-
ség?

A méltanyossagi jogkorben

hozott dontéssel szemben

nincs helye fellebbezésnek.
Forras: www.kormany.hu

Gyogytorna az egészség megorzéséert

1994. janudr 26-an alakult
meg a Mozgaskorlatozottak
Mélykati Egyestlete, amely az-
6ta is folyamatosan tevékeny-
kedik, sszetartva a mozgassé-
rilt embereket, csaladtagokat
és partolé tagokat. Tagsdgunk
151 fével alakult, mely késébb
elérte a 710 fét is. Ebben vidé-
ki tagok is vannak. Azéta tob-
ben meghaltak, vagy elkoltoz-
tek vidékre. Réluk is megemlé-
keziink. Tevékenységiinknek
tobb aga van. Most csak a be-
indult gydgytornardl szeretnék
egy kis tajékoztatast adni.

Gydgytornank 1995-ben in-
dult - 10 alkalombdl &ll6 tur-
nusokban — és a mai napig tart.
El¢szor a Csorba-hézban kezd-
tik. Mindenki hozta magaval a
plédet, leteritettiik és azon tor-
naztunk. Vidéken dolgozd, de

helyi gy6gytorndsz (Fehérné
Anna) véllalta, hogy hazaérkez-
ve munkajabdl megtartja a tor-
nat. Mivel & elkoltozott, Lovrity
Boglarka véllalta a feladatot, aki
Bacsalmasrdl jart at. Tevékeny-
sége nagyon népszer(ivé valt és
igy kindttik a Csorba-hazat,
ekkor az ltalanos iskola torna-
termében kaptunk helyet, az-
6ta is ott folynak a foglalkoza-
sok. Boglarka férjhez ment és
elkoltozott. Ot Eszter Rita ko-
vette. Mindketten nagyon fi-
gyelmesen és hozzaértGen tar-
tottdk a tornat. Voltak mtott,
vagy stlyos sérilt személyek,
akikre kilon gondot forditot-
tak. Rita - csaladi és munkahe-
lyi elfoglaltsdga miatt — nem
tudta tovabb vallalni a felada-
tot, ekkor rovid sziinet utan,
Csontos Ferenc tandr ar veze-

tésével, tobb mint 20 {6 részvé-
telével Gjra indult a gyégytorna,
amely kedden és pénteken 17-
18 éraig tart tovabbra is, 10-es
turnusokban. Nagyon jol ét-
mozgatja a testrészeket — kéz,
lab, derék, nyak és még folytat-
hatndm a gyakorlatok sokasa-
gat. Akik folyamatosan jarnak,
elmondhatjék, mennyire kény-
nyebben tudnak mozogni. A
torndt még tinnepségeinkre is
becsempésztiik. Csontos tandr
ar a sportcsarnokban megtar-
tott EsélyegyenlGségi napon
még a vendégeket is megmoz-
gatta. Gydgytornank tovabbra
is folytat6dik az iskola tornater-
mében, Csontos tandr (r veze-
tésével. Szeretettel varjuk az
egészségmeglrzé torndra va-
gy6 tagtarsaink jelentkezését.
Dora Ferencné vezetdségi tag



